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Abstract 

Medicinal plant gardens are a special ecosystem structure of native and non-native plants. The 

natural environment of Iran provides specialists with a unique diversity of plants for the production 

of medicine. In the medicinal plant garden, plant conservation and propagation as a genetic reserve, 

plant science studies, and public education are carried out. In addition to their ecological value and 

sustainable development of communities, these gardens are effective in reducing the effects of 

climate change and improving livability by implementing water, soil, and plant conservation 

strategies. In the present study, a part of the lands of Kerman Municipality located on the edge of 

the Bam-Mahan highway has been selected for the design of a medicinal plant garden. The necessity 

of this study is the need to develop native and medicinal green structures appropriate to ecological 

conditions and improve biological quality. The aim of this research is to design a garden for 

collection (gene bank) and propagation and maintenance instead of unprincipled harvesting from 

natural areas, saving time and cost of research, ease of access to plants, increasing information and 

public tendency to consume medicinal plants, and creating a scientific-research garden with artistic 

and tourism aspects in accordance with the principles of sustainable landscape design. One of the 

innovations of this research is to create an ecological oasis of biodiversity in a dry urban 

environment using unconventional water resources for sustainable urban planning. Also, the 

landscape factors of the site and their distribution were examined and by determining the landscape 

zones, planning and design strategies for each zone were determined and an attempt was made to 

present a combination of the science of medicinal plants and the art of landscape design by preparing 

a strategic plan for the medicinal plant garden and site plan design. 
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 پژوهشي مقاله

     2/12/1404تاريخ پذيرش:                      23/9/1404تاريخ دريافت:

 روش شناختی طراحی باغ گیاهان دارویی کرمان

 2داعي پاريزی ندا، 1فیروزه آقاابراهیمي ساماني ، 1 *بهرنگ بهرامي

 استاديار دانشکده محیط زيست دانشگاه تهران  1
 کارشناسي ارشد، دانشکده محیط زيست دانشگاه تهران دانش آموخته  2

 چکیده

 است. در اين باغها حفاظت و تکثیر گیاهان به عنوان يبوم ریو غ يبوم اهانیگ از یا ژهيو کیستمیساختار اکوس ييدارو اهانیباغ گ

 ،جوامع داريو توسعه پا يکياکولوژ علاوه بر ارزشصورت مي گیرد و مردم  يآموزش عموم و ياهیعلوم گ مطالعات ي،کیگاه ژنت رهیذخ

طراحي و  موثر هستند. زيست پذيریو بهبود  يمیاقل راتییکاهش اثرات تغ و خاک و گیاه درحفاظت از آب  یهایاستراتژ یاجرا با

در حاشیه واقع  کرمان یشهردار ياز اراض يبخش ،قیتحقاين در  انجام مي شود.منظر  يکاکولوژ شهرها با اصولر اجرای اين باغها د

ي و سبز بوم یتوسعه ساختارها، نیاز به قیتحقاين انتخاب شده است. ضرورت  دارويي اهانیباغ گ يجهت طراح ماهان-بزرگراه بم

 ری)بانک ژن( و تکث یجمع آورهدف اين تحقیق، طراحي باغ جهت است. ي ستيز تیفیارتقاء ک ي وکياکولوژ طيمتناسب با شرا دارويي

 شيافزا، اهیبه گ يسهولت دسترس ،قاتیتحق نهيدر وقت و هز ييصرفه جو ي،عیطب یاز عرصه ها يراصولیغ برداشت یبه جا یو نگهدار

 منطبق بر یو گردشگر یهنر یهمراه با جنبه ها يقاتیتحق - يخلق باغ علميي و دارو اهانیگ مصرفبه  يعموم شياطلاعات و گرا

خشک  یشهر طیمح کيدر  يستياز تنوع زاکولوژيک واحه  کي جادي، اقیتحق نيا یهاياز نوآورپايدار مي باشد.  منظر ياصول طراح

با و  يبررس آنهاو پراکنش  تيعوامل منظرساز سا همچنین است. داريپا یشهر یزيرهبرنام در جهت رمتعارفیاستفاده از منابع آب غ با

 یطرح راهبردتهیه بر آن بوده تا با  يسع تعیین شده واز پهنه ها  کيهر  يو طراح یزيبرنامه ر یراهکارها منظر، یپهنه ها تعیین

از يافته های اين تحقیق شناسايي،  شود. ارائه یو هنر منظر سازگیاهان دارويي علم  ي ازبیپلان، ترک تيسا يو طراح ييدارو اهانیباغ گ

رخاني آب و انتخاب، بررسي و جانمايي جهت پاکسازی و بازچ شنيدیتورمیفتعیین و ارائه طرح کاشت گونه های گیاهان دارويي بومي، 

 ريزفضاها در طرح مرتبط با نوع گیاهان دارويي مي باشد.
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 مقدمه-1
در  ي باز مي گردد.اروپا و به منظور مصارف پزشک در یلادیم 16قرن  به "کيزیباغ ف"و  "يعلف اهانیگ" یباغهاشکل گیری  آغاز

 یباغهاکه به تدريج تبديل به  دادنديرا شکل م ييهامجموعهبا گیاهاني که سیاحان با خود مي آوردند، محققان  یلادیم17قرن

 یبلکه مردم عاد ،هستند یو کشاورز يشناساهیگ متخصصانو آموزش  قیتحق یبرا ينه تنها مکاناين باغها  امروزهشد. گیاهشناسي 

ي، ترکیب پیچیده با طراحي ويژه از انواع گیاهان در فضاهای باز يا گلخانه ای است. شناساهیکنند. باغ گ ديبازد آنهااز  تواننديم زین

. گردد يم نییپراکنش آنها تعو محدوده ی شده نگهدارشناسايي و مکان  کيمشابه در  زيستي ساختار اي يطیمح یازهاین با اهانیگ

از اهداف  يشود. برخ يپرداخته م یو اقتصاد يحفاظت جنبهبا ارزش از  یها و پرورش گونه ریتکث یروش هاهمچنین در اين باغها به 

و  ييشناسا در يعلم یاز روش ها یریدر معرض انقراض، بهره گ اهانیگ يکیگاه ژنت رهیذخ ايجاد يشناساهیگ یباغ ها جاديا يکل

و پرورش(،  ریکنترل آفات، تکث ،يباغبان ،ياهی)علوم گ اهانیانواع گ یپژوهش بر رودر  لیتسه ،ياهیمختلف گ یگونه ها یطبقه بند

صنعت،  ه،يدر تغذ اهانی، استفاده مناسب از گیگردشگر یفضاايجاد ، گیاهانحفاظت از  تیاهم دربارهمردم  ييو آشنا يعموم موزشآ

. باغ گیاهان دارويي ساختار اکوسیستمیک ويژه ]2و  1[مي باشد  اهانیگ يکيخواص اکولوژو بررسي  ستيز طیدرمان، حفاظت مح

 رهیذخ به عنوانبه علاوه  است که در محدوده حفاظت شده ای کاشت و تکثیر مي شود،منطقه  کي يبوم ریو غ يبومای از گیاهان 

د. گرد يحفاظت از آنها فراهم م و ي گیاهانستيدرباره تنوع ز قیقتح یراامکانات لازم ب ،در معرض خطر انقراض اهانیگ يکیژنتگاه 

 2]ه است افتيگسترش  اروپايي یدانشگاه هابسیاری از پس از آن در  و زایدر دانشگاه پمیلادی  1543دارويي سال  اهانیباغ گ نیاول

 [.3و 

آنها در در موجود  هیمواد اول استفاده شده و مارانیدرمان ببرای دارويي  اهانیگتهیه شده از  يعیطب ی، داروهایمتماد انیسال يط

 ی،صنعت داروساز در کیسنتز ارگان دهیچیپ یها ستمیکشف سعلي رغم  هم اکنون نیز. ه استمورد استفاده قرار گرفت یصنعت داروساز

 درماني -ي بهداشت یهادر مراقبت ينقش اساس اهان،یو موثر در گ هیهرگز به طور کامل کنار گذاشته نشدند. مواد اول دارويي اهانیگ

 ييدارو انباغ گیاه [.5] موثر هستنددر کشف و توسعه دارو در دوران معاصر  ييدارو اهانیشده از گ مشتق يعیطب باتی[. ترک4]رند دا

در  ييدارو اهانیگ نيترجيرا د،لایسال قبل از م 700از  شیبايجاد شد.  هازخم امیو الت هایماریدرمان ب برایروم امپراطوری در دوره 

شکل  جيبه تدرا هصومعهدر  ي، انواع باغهاقرون وسط در [.7و  6سوسن، بنفشه، گل رز و خردل بودند ] ،یشامل رزمارباغهای خانگي 

و  8هستند ] يغرب ييداروگیاهان  یهاغذا، منشأ باغ یبرا "باغ آشپزخانه"و  يبهداشت یهادرمان و مراقبت یبرا "يباغ پزشک". گرفت

 انباغ گیاهامروزه  [.10شدند ]و به سبک امروز تاسیس  عموم یپادوا برا و زایپمانند  ييدارو اهانیآغاز قرن شانزدهم، باغ گ در[. 9

در پرتغال مردم به طور گسترده  [.12و 11شده اند ] اجراو  يو دانشگاهها طراح يمارستانیب یدر محوطه ها یاریبس يو تخصص ييدارو

 اهانیگ از استفاده ، توسعه وکشتدر حال متحده، محققان  الاتي[. در ا13] کننديماستفاده  ييدارو اهانیگ يو اثربخش یفارماکولوژاز 

بخش و  است اديز و وسیع شهرها سبز یدر فضا ييدارو یهاگونهتنوع  دارد، يغن ييدارو اهانیفلور گ که . در هندهستند ييدارو

 [.14] بسیار است ييداروباغهای گیاهان و  اهانیتنوع گ ،و چین ليدر برزمي باشد. در حال گسترش  ياهیگ یداروها دیو تول قیتحق

 يمل يشناساهیباغ گ مانند رانيمختلف ا یسال در شهرها 80از  شیب یسابقه ا رانيدر ا يشناساهیگ یو احداث باغ ها جاديا 

دارويي همدان، باغ موزه  اهانیمشهد، باغ گ يشناساهیکرج، باغ گ یدانشکده کشاورز يشناساهینوشهر، باغ گ يشناساهیباغ گ ران،يا

در  روزهیدارويي ف اهانیباغ گ و رازیارم ش يشناساهیباغ موزه خوزستان )فدک(، باغ موزه گ ،(زدي یريکو اهانی)گ زدي يشناساهیگ

جز در موارد  ،ييدارو اهانیباغ گاصولي  يطراح نهیزم دراما شوند.  يم دیبالا تول تیفیبا ک يمختلف ييدارو اهانیو گ داردجنوب تهران 

 زیکمتر کار شده است. در استان کرمان ن ،استخزانه پرورش  شتریبآن هم کندلوس در نوشهر که  ييدارو اهانیمانند باغ گ یمعدود

باغ گیاهان  جاديا برای [.15] دارنددارويي  ثراز مواد مو ييبالا زانیشناخته شده اند که معمولا م ييدارو اهانیمختلف گ یگونه ها

دارويي مهم و در  یگونه ها ،مواد موثره زانی، ماديکشت و ازد یرشد، روش ها طيدر مورد مناطق پراکنش، شرا قیشناخت دق دارويي

عموم  یبرا کياز نزد يو علم حیاستفاده صح و اهانیبا گ ييآشنا نهیزم در اين باغها. است لازم آنها ریحال انقراض و حفاظت و تکث

 [. 18و17و 16] گردد يمحقق م
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  ییدارو اناهیگ -1-1
 يهداشتب -درماني یهادر مراقبت د،يجد یداروها بیترکهمچنین و  يسنت یدر داروها یبه عنوان مواد ضرور ييدارو اهانیگ

، کمک به اعمال یریشگی، درمان، پصیشده جهت تشخ یفرآور ايبه صورت تازه، خشک  هااز آن ياجزائ ايتمام  ي داشته ونقش اساس

 شیب. با وجود توسعه علم داروسازی شیمیايي هنوز هم رود يبکار م اهانیگ گريو د واناتیح ايو حفظ بهداشت بدن انسان  کيولوژيزیف

[. 19]آرايشي از ترکیبات طبیعي گیاهان استفاده مي شود -برای درمان بیماری و مراقبتهای بهداشتي جهان تیدرصد از جمع 80از 

  [.20] يي مهمترين عنصر شکل دهنده داروهای طب مدرن مي باشنددارو اهانیمشتق شده از گ يعیطب باتیترک

 سلامت جسماني تاثیرات اجتماعي خاصي دارد. از داشته و در رفاه، آرامش روحي و يستيتنوع ز ييدارو اهانیگ باغعلاوه بر آن 

 ي همنتيارزش ز، اندشده ليتبد يپزشک یهامراقبت یبرا یضرور هیبه مواد اولتا کنون علاوه بر اينکه گیاهان دارويي دوران باستان 

به خود  ييو اثرات دارو اهانیگ یکربندیمنابع، پ قاتیرا در تحق یاديتوجه ز ،یسازمحوطه و در کنار کننديسبز فراهم م یفضا یبرا

توسط طراحان،  قیدق و طرح کاشت دمانیچی و در زمان سازيپس از کشت و اهلمنتخب  ييدارو اهانیاند. از آنجا که گجلب کرده

 یردهاتنوع، کارک مي شود و همچنینبه طور کامل استفاده  آنها يمنابع غن یايسو از مزا کيتر هستند، از مناسب ریکشت و تکث یبرا

 یبهبود آب و هوای در اديز یارزش کاربرد و کندمي  تريسبز را غن یو رنگ فضا منظر آنها ينتيمنحصر به فرد و ارزش ز يعمل

 نياپرداختن به د. ندار و پايداری اکولوژيکي یسبز شهر یفضا یهانهيدر هز ييجوصرفه اهان،یگ یداريحفاظت از تنوع و پا ،یشهر

  .شوديم یشهرو لکه های اکولوژيک  هاآن در باغ جيسالم و ترو ييدارو ياهیمنظر گ جاديامر منجر به ا

مواد  یحاوگیاه  يکيو پاتولوژ يکيولوژيزیف یهافرآورده اياز آن  ييهابخش اي اهیاگر کل گ ،ييعلم گیاهشناسي دارو دگاهياز د

آنها  یهاوهیها و مها، برگها، گلساقه ها،شهير .شود دهینام ييدارو اهانیگ توانديباشد، م هایماریو درمان ب یریشگیپ یبرا یاژهيو

و  هانيها، کومارفرار، تانن یهاو روغن نونیآنتراک ،يدانیاکسيآنت یدهایفلاونوئ کننده،يو ضدعفون يضد التهاب یهافنول یحاو

همچنین خواص طبیعي گیاهان دارويي آنها را نسبت به داروهای سنتزی  [.22و  21مختلف هستند ] ييبا اثرات دارو هانیانیآنتوس

و  يگل درمان ،يدرمان حهيرا ،يوپاتیهوم ،يدرمان اهیگر دي اهیگ یاز داروها یاریبسموثرتر و با عوارض دارويي کمتری قرار داده است. 

ی سنتزی به دلیل دارا بودن انواع مواد، داروهاف ي بر خلااهیگ یداروهاديگر مورد استفاده مردم جهان هستند.  طب مکمل یروش ها

 [.25 و24و 23] دارند يکم يآثار جانب دارای خاصیت چند بعدی و مکمل بوده و

 ییدارو اهانیگ اصول طراحی کاشت، منظر سازی و تولید -2-1
کاشت  يطراحو مطالعه  ن،يبنابراشده است.  ي جسمي و روحيشدن مشکلات سلامت يپرشتاب منجر به عموم یشهر يزندگ

و  بگذارد شيرا به طور کامل به نما ييدارو اهانیگ يو بهداشت يطیمحستيکه بتواند ارزش ز یشهر گیاهان دارويي در فضای

 یاديانواع ز با منظر شاخص کي جادياي، محل طيتوجه به شرا با است. یضرور اریداشته باشد، بس یاگسترده یکاربرد یزهاانداچشم

و  ی گیاهان منتخبهايژگيرا با توجه به و کاشت منظر ديدارد. طراحان با، اهمیت متفاوتدارای ويژگیهای متعدد و  ييدارو اهانیاز گ

، علم، بخش سلامتويژگیهای با توجه به  به اين ترتیب. نمايند یرویپي محل طيبا شرا یکنند و از اصل سازگار جاديکاشت آنها ا طیمح

  .شوديم خلق یشهر ييدارو اهانیظر گ، منکاشتهنر  وفرهنگ 

 نیز داريپا یاقتصاد يي و ... در توسعهدارو اهانیگ يبهداشت -درماني یهامراقبت ،یگردشگر ،باغ طیمح یباسازيجامع ز یهاارزش

ارزش  البته .کندمي  تيرا هدا یتوسعه اقتصاد ی،دیو تول ينتيز اهانیگ بیبا ترک چند عملکردی ييباغ دارو کي جاديا .استموثر 

با  ييدارو اهانیاز گ يمختلف انواع.  [26] کاملا مرتبط با طراحي صحیح و اصولي کاشت آنها است. ساز منظر ييدارو اهانیگ یاقتصاد

 تواننديم بوده و ينتيآنها ز یهاها و ساقهشاخه ها،وهیها، مها، گلها، برگها، جوانهساقه ها،شهيوجود دارند و ر یبصر ييبايارزش ز

 تواننديم سازمنظر ييدارو اهانی. گرندیاستفاده قرار گ وردم یو ارزش منظرساز یمفهوم هنر يي،بايو انتقال ز يابيلذت بردن، ارز یبرا

 اهانیگ ها،چکیبرگ(، پپهن یهابرگ و تاکپهن یهادرختان و درختچه ،يمخروط یها)درختان و درختچه يچوب اهانیشامل گ

منظر استفاده شود و  یاکولوژ هياز ساختار مدل پا ديبا ،ييدارو اهانیگ سازی بامنظر در [.27باشند ] رهیو غ ينچم اهانیگ ،يعلف

)مانند تفرجگاه منظر،  کيبار کريدورهایکوچک(،  يابانیسبز خ یسبز بزرگ و فضاها ی)مانند فضاها مناطق بزرگدر قالب ها قطعه

آنها  نیرابطه و عملکرد بتا در مناطق نسبتاً بزرگ در نظر گرفته شوند  يکديگرمرتبط با  هایشبکه ها( و سبز بزرگراه و پل یکمربندها

 دردر خلق باغ گیاهان دارويي، اصول و ضوابط طراحي کاشت اهمیت بسیاری دارد.  [.29و 28گذاشته شود ] شيبه طور کامل به نما
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 یآنها غربالگر يو اثربخش هايژگيبر اساس و يسم ریو غ ينتيز یهاهلازم است گون ،یشهر سلامتيمنظر و تولید  اهانیگ ي کاشتطراح

و بر اساس  دهپراکنده انتخاب ش يپوشش اهانیها و گدرختان، درختچه .شوند یکربندیپ يکياکولوژ -ياهیدر سطوح مختلف جوامع گو 

حس سلسله  یفضا داراو  خلق نهیزمپسمنظر پیش زمینه، میان زمینه و ا طرح ايجاد شود ت یکربندیپ ،آنها یهارنگ بندی بیترک

 ط،یو مح خواهند داد نتيرا ز طیمح ،اهانی، گطراحي منظر هنرو  گیاهان دارويي علم بیبا ترک گردد. ارمونيمراتب، ضخامت و ه

عموم  و علم طراحي کاشت، یهنر يشناسييبايز بید. با ترکنرا آشکار کن گريکدي یهايژگيو نيبهتر تاگذارد مي  شيرا به نما اهانیگ

 لذت ببرند. برخي از مهم ترين اين اصول عبارتند از: باغ  یهنر ييباياز ز تواننديمردم م

 باشد يياز مواد مؤثره دارو يمقدار مناسب یدارا کهيبطور يي،دارو اهیگ يو اصل يگونه واقع دنيانتخاب گونه مناسب: برگز . 

  یمواد اهیدر طول رشد گ زین ي. گـاهديبه وجود آ در زمانهای مختلف تواند صدها ماده مختلف يم اهیزمان برداشت : در هر گ 

 باشد. يم يزمان خاص ،حداکثر اثرات دارويي یبرا اهیفصل برداشت مناسب هر گ نيبنابرا .گردند يم ليتبد گريبه مواد د

 طيشرا رياثرات نور، درجه حرارت و سا شهیهم ديبا .شود يانجام م يو مصنوع يعیخشک کردن : خشک کردن به دو صورت طب 

 نظر قرار داد. مد خشک شده اهیو نوع مواد مؤثره موجود در گ زانیرا بر م يطیمح

 یاست که برا يطيشرا ي،طیمح گرياز دسترس حشرات و عوامل د ی: نوع ظرف، درجه حرارت، رطوبت، نور، دورینگهدار 

 [.25و 24و 23در نظر گرفته شوند ] ديبا دارويي مطابق استانداردها اهیهر نوع گ ینگهدار

 به دارويي  اهانیگ يآثار درمان جهیمواد مؤثر و در نت تیفیو ک تیدارويي: کم اهانیبر مواد و خواص گ يطیمح طيشرا ریتأث

  دارد. يو ارتفاع محل رشد بستگ نیآفتاب، جنس زم ـزانیرطوبت، م ط،یدرجه حرارت مح

 شده است. رانيدر ا متنوع اهانیگغني فلور  باعث تولیددرجه حرارت  راتییتغتنوع در : طیدرجه حرارت مح 

 و دشت ها با هم متفاوت است. با  يکوهستان يو خشک، سواحل، جنگل ها، نواح یريمناطق کو رطوبت در زانیرطوبت: م

 [.30و 24هر کدام به آن، متفاوت است ] ازین زانیم يوابسته به آب است ول اهیهر موجود و گ اتیکه ح یوجود

 نیاز هم یروی. به پردیگ يبا آفتاب صورت م اهان،یمواد در گ یها ليو تبد رییآفتـاب: اصولاً عمل فتوسنتز و اکثر تغ ـزانیم 

 برخوردار هستند. خوبي تیبا توجه به آفتاب فراوان، از مرغوب رانيا اهانیاصل، اکثر گ

 ـجهیمـواد مـؤثر و در نت دیتــولـ یجنـس خـاک بـرا .املاح کاملًا متفاوت است یمختلف حاو يدر نواح نی: زمنیجنس زم 

 باشد.  يم ياز عوامل اصل اهیآل گ دهياثـرات ا

 در  اهانیوجود تنوع گ گريد لياز دلا .کنند يرشد م ارتفاعات متفاوتيگوناگون در  اناهیگ یارتفاع محل: اصولاً خانواده ها

 [.30و 24ارتفاعات است ]تنوع در نامسطح بودن و وجود  ران،يا

 بررسی نقش باغهای گیاهان دارویی در منظر شهری و تحقیق پیش رو -3-1

. کننديعمل مساکنان  يو رفاه اجتماع داريتوسعه پا اهان،یحفاظت از گ یبراشهری  ياتیبه عنوان مراکز ح ان داروييگیاه یهاباغ

در  یهادر حفاظت از گونه يفضاها نقش مهم ني[، ا31] کنديم ديرا تهد ياهیتنوع گ یاندهيبه طور فزا يمیاقل راتییکه تغ يياز آنجا

 یهاچالش مواجهه باو رفاه انسان در  یداريحفاظت، پا یبرا یارزشمند یهاييدارا ن،ي. علاوه بر اکننديم فاي[ ا33و  32معرض خطر ]

و گنجاندن  يبوم یهاگونه ژهيبه و يستيدادن به حفاظت از تنوع ز تيبا اولوطراحي باغ گیاهان دارويي . هستند زيستي مناظر شهری

در  ستيز طیمح بيو تخر یگسترش شهر یهاپرداختن به چالش یبرا ييمانند استفاده مجدد از آب، به عنوان الگو داريپا یهاوهیش

و آموزش خواهد بود، بلکه به  قیتحق یبرا ینه تنها منبع ارزشمند ييارود اهانیباغ گبه اين ترتیب . کنديمناطق خشک عمل م

 یهابا پرداختن به چالش ييدارو اهانیگ یهاباغ کمک خواهد کرد. زیو رفاه جامعه ن تي منظر شهرهاسيزساختار تر گسترده یداريپا

 ،يطیمحستيز یايو مزا کننديکمک م داريبه اهداف توسعه پا ،يستيو از دست دادن تنوع ز يمیاقل راتییمانند تغمناظر شهری  يجهان

 .دهنديرا ارتقا م یو نهاد یاقتصاد ،ياجتماع

با توجه به در تحقیق پیش رو، بخشي از محدوده اراضي شهرداری کرمان جهت طراحي باغ گیاهان دارويي انتخاب شده است.  

منتج  يتيريو مد یزيبرنامه ر ماتیو تصمکه به آن پرداخته خواهد شد  پتانسیلهای محیط طبیعي و ساختارهای زيستي شهر کرمان

 ساختارهای سبز بوميرو، توسعه  شیپ قی، ضرورت تحقارزشهای اکولوژيکي، اقتصادی، اجتماعي و فرهنگي باغ گیاهان دارويياز 

در  يستيز تیفیارتقاء کفرهنگي، توسعه و حفاظت از داروهای سنتي گیاهي و  یشهاحفظ ارز ،يکيزیو ف يکياکولوژ طيمتناسب با شرا
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باغ منظر  يو فرهنگ يانسان ،يعیمنابع طب یارزشها تیو با توجه به اهم ،يضرورت نیاساس چن برکرمان است. محدوده از شهر  نيا

 باشد: يم ريبه شرح ز قیتحق نيا ي، پرسش اصلگیاهان دارويي

 کرديو رو ستیآن چ یساختار یهایژگيو و محدوده سايت منتخب جهت باغ گیاهان دارويي کرمانمنظر  شکل دهنده یها پهنه

 باغ گیاهان دارويي يطراح یچگونه به راهکارها دارويي ارزشمند در اين منطقه،-جامع حفاظت از ارزشهای زيستي گونه های بومي 

 انجامد؟ يم در اين محدوده

 اشاره کرد: ريتوان به موارد ز يدارويي کرمان به اختصار م اهانیباغ گ جادياز اهداف اهمچنین 

 آنها یو نگهدار ریدارويي در حال انقراض و تکث اهانیگ یژرم پلاسم )بانک ژن( گونه ها ی. جمع آور1

  ی طبیعيها ستمیاکوس بيکاهش تخر اي یریو جلوگ یاقتصاد یدارويي با صرفه  یکشت گونه ها قي. تشو2

 اهیگ ياصل ستگاهيبدون مراجعه به ز يو سهولت دسترس محققانعلاقمندان  نهيدر وقت و هز يي. صرفه جو3

 دارويي اهانیاز گ حیبه شناخت و استفاده صح يعموم شياطلاعات و گرا شي. افزا4

 دکنندگانيبازد یبرا يبوم ریو غ يدارويي و معطر بوم یو ملموس با تنوع گونه ها کينزد يي. آشنا5

 ي منظر پايداراصول طراح تيبا رعاو گردشگری و  یهنر یهمراه با جنبه ها يقاتیتحق - يلمباغ ع خلق. 6

با  قیتحق ني. اکنديم نییتع ،یاو منطقه يبلکه در سطوح مل ،کرماننه تنها در  نده،يابتکارات آ یرا برا يمطالعه، سابقه مهم نيا

امکانات  رمتعارف،یحال استفاده از منابع آب غ نیخشک و در ع یشهر طیمح کيدر  يستيواحه از تنوع ز کي جادينشان دادن امکان ا

عوامل منظرساز  يبررس، لذا کنديفراهم م ايران خشکمهیدر مناطق ن عتیو حفاظت از طب داريپا یشهر یزيرمهبرنا یرا برا یديجد

و  یزيبرنامه ر یمنظر، ارائه راهکارها ینه هاپه نییو تع ي، بررسعوامل طبیعي، انساني و فیزيکي سايتپراکنش  ونوع  نییتع ،سايت

 همه جانبه یارائه طرح راهبرددر اين تحقیق سعي بر آن بوده تا با باشد.  يم قیتحق نيا یهاياز پهنه ها از نوآور کيمنظر هر  يطراح

 نگر و طراحي سايت پلان باغ گیاهان دارويي کرمان، ترکیب هنر و علم منظر سازی را به نمايش گذاشته شود.

 مواد و روشها -2

 مطالعات کتابخانه ق،یتحق نيا ندياست. در فراانجام شده  يلیتحل-يفیبه روش توصبوده و  یادیبن قاتیرو از نوع تحق شیپ قیتحق

و همه جانبه نگر نسبت به طراحي باغ گیاهان دارويي  نينو کرديرومبتني بر  يجهان یاز مقالات پر استناد و رفرنسها یریبا بهره گ یا

نقشه  قیتدقبه  شدهانجام  يمهندس قیدق یبا ابزارها يطیمح یبرداشتها ي ودانیمطالعات گسترده م نی. همچنصورت گرفته است

 هيو لا يعیطب یها هيلا ،يکيزیف یها هيلا يدر سه دسته اصلو دهنده منظر  لیتشک یها هيمختلف از لا یاسهایمتعدد در مق یها

است. انجامیده است. در مقاله پیش رو تعدادی از نقشه های تهیه شده در راستای موضوع مورد بحث ارائه گرديده  يانسان-يفرهنگ یها

محدوده  يمطالعات ندياز فرا يبخش زیناز لحاظ عناصر منظر ساز  موجود سايت، تیوضع يلیتحل سهيها و مقاداده يو بررس یگردآور

  نیز به شکل هدفمند انجام شده است. منطقه ييارود اهانیسوابق گتبیین و شناسايي مدارک و  ،. انجام مطالعات اسنادفوق مي باشد

 تحلیل و بررسی محدوده مطالعاتی -1-2
استان  نيدارويي دارد. ا اهانیرشد گ یبرا يمطلوبمحیطي و متنوع  طي، شراايدرمتر ارتفاع از سطح  1755استان کرمان با متوسط 

کشت و  ريسطح ز نيشتریدارويي ب اهانیاز گ يباشد. برخ شتازیدارويي پ اهانیگ دیدر تول توانديچهار فصل سال، م طيبا داشتن شرا

نه تنها مصرف و  دارويي اهانهستند و گیمردم کرمان  ياز زندگ يجزء جدا نشدن هایو عطار ينتاستفاده را در کرمان دارند. طب س

دارويي  اهینوع گ 300 شگاهيکرمان رو استان .نددار زین یو اقتصاد یبلکه جنبه تجار ،است جيرا يکرمان یهادر خانواده شانينگهدار

اختلاف درجه حرارت شب  و یريکو یخشک، با هوا مهیشهر کرمان در منطقه ن مي باشد.استان  نيا ژهياز اقلام آن و ياست که برخ

شده  دهیپوش یشهر کرمان و ماهان و جوپار( از خاک رس کفه ا نیبخش عمده سطح دشت کرمان )ب. واقع شده است اديو روز نسبتا ز

 لیتشک یو ماسه ا يلتی، سيعمده از رسوبات آهک مجاور است حالت مخروط افکنه دارد و بطور یبه کوه ها کيآن که نزد يو در حواش

از  يدارويي مناسب است و برخ اهانیرشد انواع گ یکرمان برا میاقل. وجود دارد زین یا هماس یآن تپه ها يشود. در قسمت جنوب يم

 توانيم ياستان کرمان به خوب لیپتانس ني. از اکننديها رشد و نمو م هيو کوهپا هاابانیها، بدر دشت زیبه صورت خودرو ن اهانیگ نيا

 مخربدام به عنوان عوامل  یو چرا ي، خشکسالهيرويبه برداشت ب دياستفاده کرد. البته با انیو روستائ ريتوسعه و رشد اقتصاد عشا یبرا

کرمان،  رهيآنغوزه، ز ی،اررزم .نديآيدارويي کرمان به شمار م اهانیگ شيدر روند رو یجد یديعوامل تهد نيتوجه داشت. ا



58 -40 فحه، ص5014 بهار، 1نشريه مديريت محیط زيست شهری، شماره   
 

47 

 نيدارويي ا اهانیگ نيو گاوزبان از مهمتر هي، بادرنجبوشني، آويسبز، روناس، حنا، وسمه، ختم رهي، زانهيراز ،زیاسطوخودوس، گشن

 .شوديکرمان، بافت، کوهبنان، راور، شهربابک، زرند، رفسنجان، شهداد و بم برداشت م یهادر شهرستان  شتریاستان است که ب

 کيماهان( قرار گرفته و در نزد -بم )کرمان  -بزرگراه کرمان  يدر کناره جنوب ييدارو اهانیباغ گ يطراح یبرا یشنهادیمحدوده پ

و واحد  اهانیمحل پرورش و فروش گ ياراض نياز ا یاز آنها حالت باغ گونه دارند. تعداد يوجود دارد که بعض يعیوس یها نیآن زم

 «.1شکل » هستندشهر  هیحاش یو خانه ها يمسکون یواحدها یحدودکوچک، تعداد م يصنعت یها

 

 

 تيمحدوده سا تیموقع -1شکل 

ی شهرباز و پور يافضل مارستانیدارد، ب یاديکه مساحت زاست باهنر کرمان  دیدانشگاه شه محدوده، نيا یلومتریک 4-5فاصله  در

 يکوچک یخانه ها يدر اطراف شهرک صنعتاست.  واقع شدهسايت دانشگاه و  نیبنیز  يشهرک صنعت کي. نیز در نزديکي سايت هستند

در  يشده ول لیباغ بوده که تعط نيا يکيدر گذشته کشتارگاه دام کرمان در نزد، شود يم دهيشهر کرمان د نانینش هیمربوط به حاش

قنات  یو دارا ديآ يحومه شهر کرمان به حساب م يکه از نواح يفرسنگ ابیآس سر آورند. يفروش م یحال حاضر از آنجا دام ها را برا

آباد قرار گرفته  نیقنات حس ی سايت،لومتریهفت ک -قرار گرفته است. در فاصله شش  سايت نيا یلومتریدر چند ک ،هست زیآب ن

 شده است.  يمصرف شهر کرمان استفاده م یاز آب آن برا مياست و در قد ييآب گوارا یکه دارا

که در آن  یا ينواح ژهيبو تيخارج از سا يدارد. در نواحي کنواختو ي ميملا اریبس بیدشت مانند است و ش بايمورد نظر تقر تيسا

توجه  باندارد.  اصولي يشود و طراح ياداره م یاکنون به صورت باغ ساده ا سايت هم نيا متفاوت است.اندکي  بیش ،قنات وجود دارد

 آنخارج از  سايت و در گلخانه یاديدست کاشت ز اهانیو کاشت و پرورش گ ریتکث است، یمحل مورد نظر مربوط به شهردار نکهيبه ا

مجموعه  یاریشود. آب ينم یوجود دارند و در حال حاضر از آنها استفاده ا رفعالیغ یقنات ها تيسا يکيدر محدوده و نزد .وجود دارد

 یها یجو نیو همچن ر ذخیره آباستخچند . ردیگ يصورت م ينیرزميز یآب هامنابع از و پمپ و چاه  موتور قيدر حال حاضر از طر

قرار  تيکاشته شده درختان چند ساله سا یها فيرد ریاکثرا در مس در سايت وجود دارد. اين جويها اهانیبه گ يآبده یبرا يسطح

 نيچاه هم در ا یشود. تعداد يقنات ها استفاده نم نيواقع شده اند و در حال حاضر از ا سايت يقنات ها اکثرا در قسمت جنوب د.ندار



58 -40 فحه، ص5014 بهار، 1نشريه مديريت محیط زيست شهری، شماره   
 

48 

 گرفته، قرار( بم –بزرگراه کرمان  یشهر )ابتدا یو ورود يبه خروج کينزد هیدر ناح نکهيا لیمنطقه بدل نياست. احداث شده امنطقه 

 يرامونیو کارخانجات پ عياز جمله صنا زیو موکت ن يو بافندگ يسندگي. کارخانجات رفعال هستندخودرو  یها يندگيها و نما رگاهتعمی

 .«2شکل » وجود دارد به شکل پراکنده منطقه نيدر ا زین اهیو پرورش و فروش گل و گ دیاست. تول

 

 

  ساختارهای طبیعي و انسان ساخت در محدوده سايت -2شکل 

 نتایج و بحث -3
 شده،بيتخر یهاستمیاکوس یایاح ،ياهیگ یهامدت گونه يطولان یبقا ،يکیحفظ مواد ژنتدر طراحي باغ گیاهان دارويي کرمان، 

 فرصت نی[ و همچن35و  34جوامع ] داريتوسعه پا ،یجامعه شهر یبرا يطیمحستيز يو آگاه يتوسعه شناخت ،يرفاه عاطف جاديا

باغها با گنجاندن  با توجه به اينکه ايناست. در نظر گرفته شده  يستياز تنوع ز یترقیدرک عم جاديکاهش استرس و ا عت،یارتباط با طب

 ستيز طیمح تیفیو بهبود ک يمیاقل راتییآب، به کاهش اثرات تغ یاظت و پاکسازحف یهایاستراتژ یسبز و اجرا یهارساختيز

برده  ارفاضلاب به ک هیتصف یهاو طرح ونیلتراسیف یهاستمیدر س اهانیگدر طراحي باغ کرمان،  ،[37و  36کنند ] يکمک م يمحل

مانند استفاده  داريپا یهاوهیباغها ش نيا يدر طراح .دهند يمارائه  یارزشمند يستمیداده و خدمات اکوس شيآب را افزا تیفیشده، ک

 اغعناصر، ب ني[. با گنجاندن ا39و  38هستند ] یضرور عات،يها و به حداقل رساندن ضاکشکاهش استفاده از آفت ،يبوم یهااز گونه

 کند.  يو مردم را بهتر برآورده م اهانیگ یازهایتر شده و نمقاوم يمیاقل راتییدر برابر تغ

و انسان ساخت  يکياکولوژ ،يکيزیف یشده در سه دسته ساختارها نییتب يمطالعات یها هيلا یگذار هميپس از رودر اين تحقیق 

، ي، منظر کارخانجات، منظر مسکونیکشاورز و منظر باغات و کارگاهي، منظر شامل منظر صنعتي پیشش ت مي، حرمحدوده سايت

از  ی منظرپهایاز ت کيهر یهایژگيشد. سپس و نییتع مرکز تولید گل و گیاه شهرداریو منظر  ، منظر تجاریمخروبه يمنظر اراض

 یو اصول و راهکارها ی تحقیقنظر يقرار گرفت. با توجه به مبان لیو انسان ساز مورد مطالعه و تحل يکياکولوژ ،يکيزیف یلحاظ ساختارها

و منظر  یمنتج به ارائه طرح راهبردمحدوده سايت مختلف منظر  یپهایت لیو تحل يي، شناساباغ گیاهان دارويي يجهت طراحجامع 

 :«3شکل » باشند يم ريز یهایژگيو یمنظر دارا پیشش ت نيگشته است. ا طراحي محدوده سايت
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 هستند. در برداشتهای دقیق میداني خودرو ) بوته زار ها و... (  اهانو گی کشتزار-صورت باغ  بهی: منظر باغات و کشاورز پیت

 ،ي، برگدی، توت )سفریالدوله، انج نیام چی، پدی، بنفش(، بی، چتردی) سف ای، ارغوان، زبان گنجشک، اقاقيي، آبشار طلاشميگل ابرگیاهان 

 سند(، سه رنگ، شاه پی، خزنده، خمره ای)ناز، نقره ا ، سروينتيتلخ، زرشک ز توني، زتونيمجنون(، خرزهره، انواع رز، رز رونده، ز

، آهار، بنفشه، ي، اطلساسي، نارون، یهند خکی(، مي، توپی، کله قنديراني)ا ، عرعر، طاق، عشقه، انواع کاجي، شمشاد، طاووسيدرخت

بهار  شهی، همي، شمعداني، ناز عقربي، نازآفتابنای، مخکی، می، لادن، جعفرينتي، شاه پسند، شب بو، کلم زی، داووديتاج خروس، ختم

 ی شناسايي و مشخص شده اند.رزمار و

 بم است. کارگاهها -ي: پراکندگي اين تیپ از منظر بیشتر در ضلع شمالي و در امتداد بزرگراه کرمانمنظر صنعتي و کارگاه پتی

 پراکنده و اغلب مربوط به صنايع ماشین سازی و تعمیرات هستند.

 ندگي و کارخانه بزرگ کرمان موتور مي باشد. ساخت و سازهای اين کارخانه : شامل کارخانه های ريسندگي و بافمنظر کارخانجات

 ها اغلب در محوطه باز و وسیع همراه هستند.

 ي: بسیار محدود و پراکنده است.منظر مسکون 

 لکه های پراکنده در لابلای اراضي کشاورزی و مراتع هستند.مخروبه يمنظر اراض : 

 در ابتدای ورودی به سايت است.ی: مرکز گل و گیاه شهروند منظر تجار 

 ی: در ضلع شرقي سايت مي باشد.شهردار اهیگل و گ دیمنظر مرکز تول 

 یهاگونه یبرا ستگاهيز جاديدر معرض خطر و ا يبوم یهابا تمرکز بر حفاظت از گونه ،ی کرمانشهر ييدارو اهانیباغ گ يطراح

و  ييدر معرض خطر، دارو يبوم یها. گونهشده استانجام  ياهشناسیگ تیاهم یدارا اهانیگ ريها و سامختلف درختان، درختچه

 تیبودن، وضع يبر اساس خانواده، بوم یو با در نظر گرفتن اقدامات سازگار يشناساهیگاسناد با کمک  يالمللنیو ب يمل ،یامنطقه

 يفرهنگ یبه ارزشها يعلاوه بر تداوم بخشوده تا سعي بر آن ب شدند. در طراحي اين باغ یبندآنها طبقه میاقلستيو ز ستگاهيز ،يحفاظت

 ييمناسب، فضا يطیمح ي. طراحدر نظر گرفته شود یو آموزش داروساز ييدارو اهانیپرورش گ نديفرآ ي، فضای مناسب جهتو سنت

مساعد موجود  یها نهیو زم کرماندر  ييدارو اهانیگ ی. لذا با توجه به تنوع و ارزش گونه امي کند جاديا دکنندگانيبازد یبرا ريدلپذ

گیاهشناسي و  ،يطب سنت ،یدر رشته داروساز قیتحق یبرا نهیزم نکهيعلاوه بر ا ،يدر طب سنت اهانیگ نيدر ارتباط با استفاده از ا

 ،ياز نظر ساختمان يجنبامکانات  و با مناسب یدر فضا اهانیگ نيارائه محصول ا يو حت ديامکان بازد ،شود يفراهم م یکشاورز

 يعلم یشده جهت پژوهشها جاديتوانند از مجموعه ا يم زیو پژوهشگران ن نی. محققمي گرددو ارائه محصول فراهم  ینگهدار ،يحيتفر

 استفاده لازم را ببرند.

انتخاب  يابيارز نيا راياند، زقرار گرفته يابيهوا، خاک و آب مورد ارزشرايط  ،باغ يطراح یمهم است که برا ارینکته بس نيبر ا دیتأک

 اهانیرشد گ یبرا نهیبه طيآب و هوا، شرا لیو تحل هيتجز ن،ي. علاوه بر امي کند لیتسه طیآنها را در مح یريپذستيز تیها و قابلگونه

از استفاده  نانیاطم یآب برا تیفیک يابيشده و ارز نییها تعگونه یآب و مواد مغذ ینگهدار تیکند، مطالعه خاک، ظرف يم ييرا شناسا

 است. یکردن باغ ضرور دارتريو پا یاریآب یکارآمد از آن برا

تعبیه شده در  يمصنوع و حوضچه های هاتالاببرای اين موضع  ،است هاندهيکاهش آلا یروش مؤثر برا کي ييپالااهیگاز آنجا که 

خواص  تواننديمانند کمپوست م ييهاکنندهاصلاح، pH میخاک و تنظ یزیحاصلخ شيافزا یبراهمچنین هستند.  دیمف اریبسطرح 

در  یسازنهیبه لیرطوبت و بافت خاک، پتانس نیکنند. رابطه ب جاديا اهیرشد گ یبرا یترمطلوب طیو مح دهیخاک را بهبود بخش

 تيحما اهانیگ داريو از رشد پا دهیسلامت خاک را بهبود بخش توانيم ها،یاستراتژ نيا یبا اجرا .دهديرا نشان م یاریآب یهایاستراتژ

 کرد.

به  اهانیگ یهاو آموزش داشته و با نظارت بر واکنش يعلم قاتیتحق ،يستيدر حفاظت از تنوع ز ياتینقش ح ييدارو اهانیگ باغ

ظارت مداوم و در معرض خطر، ن یهاگونه یاز بقا نانیاطم یبرا. اما دهنديرا ارائه م يارزشمند بلندمدت یهاداده ،يمیاقل راتییتغ

 .است یضرور یزگارسا یهایاستراتژ
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 محدوده مطالعاتي سايتمختلف منظر در  یپهایت -3شکل 

 ی و جمع بندیریگجهینت -4
اصول و  ،يشناساهیگ یباغ ها يو بطور کل يي کرماندارو اهانیباغ گ جاديا جهتبر پايه نتايج حاصل از اين تحقیق کاربردی، 

 ه شود:در نظر گرفت ديبا زير طيشرا

 خاک  یآماده ساز -

 يخاک و رشد و سلامت تیفیک نیب يمیرابطه مستق ،باشد يخاک م اه،یگ ازیمورد ن ييمواد غذا يعیو طب ياصل منبعاز جايیکه 

باشد. وجود  يو شن م لتیس ک،یاز خاک رس، مواد ارگان يخوب و مناسب شامل مخلوط ينمونه خاک زراع کيوجود دارد.  اهیگ

 یهایژگياست. از و يالزام اهیرشد بهتر گ ی)به مقدار کم( در خاک برا ابیکم رو عناص میاز عناصر ازت، فسفر، پتاس يمناسب ريمقاد

کنند. قبل از  يم یداده و رشد بهتر حیرا ترج 5/7تا  5/6 نیب PH اهانیگ شتریمناسب آن است. ب PHمرغوب  يخاک زراع گريد

 زانیکمتر از حد مطلوب باشد، با اضافه کردن م يخاک زراع PH  کهیلازم است. درصورت بهتر یبهره ور یخاک برا PH نییکاشت تع

گفته  نیخاک سنگ به آن باشد، اديرس موجود در خاک ز زانیم کهی. درصورتشود يمناسب م ،یاز آهک مخصوص کشاورز يمناسب

توان خاک را سبک  يم يوانیکود ح ايو خاک برگ  peat moss، به شکل کمپوست کیبا اضافه کردن ماسه و مواد ارگان .شود يم

علاوه  رايدارد ز یاديز تیاهم يدر خاک زراع يوانیحاصل از برگها و کود ح کیداشته باشد. وجود مواد ارگان یرشد بهتر اهیکرده تا گ

هوا به خاک و  شترینفوذ ب نهیزم ،کخلل و فرج در خا ادجيمواد با ا نياست. ا یجوان ضرور اهانیجوانه زدن گ یبرا ،خاک یبر ترد

 سازد. يرا فراهم م شهيبه ر دنیرس
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  یمالچ پاش -

به آب دادن  ازیرطوبت، ن یامر با نگهدار نيکردن را کاهش دهد. ا نیکشت و کار و وج نهيتواند هز يمتر مالچ م يتا ده سانت هفت

مثل  یتواند شامل مواد کامپوس شده ا يمطبیعي  يکند. عناصر مالچ يرا کمتر م يخطر سرمازدگ ي. مالچ پاشکم مي کند زیرا ن

 کاغذ باشد. ردهخاک اره، پوست خرد شده درخت، شن، خ

 کود دادن  -

لازم است.  يمحصول ده شيو افزا اهیرشد بهتر گ یدارند. کود برا ازیکود ن يمحدود و مناسب زانیبه م شهیهم اهانیگ يکل بطور

 باشد. يکاشت شده متفاوت م اهینوع گ یخاک و تا حد تینوع و مقدار کود براساس خصوص

  یاریآب -

بوده و لازم  يموضوع مهم اهانیگ یاریآبمانند سايت کرمان،  کم آب، يدارند. در نواح ازیاز آب ن يمناسب زانیبه م اهانیگ شتریب

 يم نیبا حفر چاه تام ينیرزميکرمان از منابع آب ز ييدارو اهانیباغ گ ازیامر اجرا شود. آب مورد ن نيمناسب ا یزياست با برنامه ر

همچنین بازيافت آب از شود.  ادهیپ یقطره ا یاریآب ستمیدرختان، س یاز آب بخصوص برا يشود که لازم است جهت صرفه جوئ

دارند. مسلم  يهفتگ یاریبه آب ازیبطور معمول ن یبوته ا اهانیگه است. فاضلاب تصفیه شده نیز در آبیاری اين سايت در نظر گرفته شد

 یشتریبه دفعات ب اهانیآب و هوا گرم و خشک است، لازم است گ طيشرا يدارند. وقت ازین یشتریدر حال رشد به آب ب اهانیاست گ

 یا هیکرمان که ناح يمیاقل طيشرا اه،یاست. در انتخاب نوع گ ریمتغ زیبه آب ن اهانیمختلف گ یگونه ها ازیشوند. بهرحال ن یاریآب

 یحفاظت و نگهدار یبانک بذر برا ککرمان ي ييدارو اهانیباغ گ يطراح در. در نظر گرفته شده استاست  يو کم باران یريکو همین

ها به امر امکان بازگرداندن گونه ني. اکنديم نیکه نظارت و توسعه آنها را تضم تعبیه شدهدر معرض خطر  یهااز بذرها و گونه

 طیمح کيدر  ان دارويياهیباغ گ کي جاديا يسنجمطالعه، امکان نيا جينتاهمچنین از . نمايديآنها را فراهم م يبوم یهاستگاهيز

دهنده عه، نشانجام یسبز برا یابتکار، فراتر از فراهم کردن فضا ني. ادهديرا نشان م شدههیخشک با استفاده از فاضلاب تصف یشهر

آب و خاک،  ييایمیکوشيزیف یپارامترها لیحلو ت هيآب است. تجزکم یهاطیدر مح يستيدر حفاظت از تنوع ز يقابل توجه شرفتیپ

استفاده از فاضلاب  يسنجمساعد است و از امکان اهیرشد گ یبرا يکل طيحال، شرا ني. با ادهديبهبودها را نشان م يبه برخ ازین

  .کنديم يبانیمشابه پشت يطیمح طيبا شرا يدر مناطق یسازو محوطه يباغبان یهاپروژه یبرا شدههیتصف

 ون،یزاسیليبا اثرات استر ييایمیدر مرحله رشد خود مواد شکه  ييدارو اهانیگي عملکرد مراقبت بهداشتدر طراحي کاشت اين باغ، به 

از  تواننديافراد م هستند، توجه شده است. يبا اثر مراقبت بهداشت يعیدرمان طب يو نوع کننديو درمان آزاد م یماریاز ب یریشگیپ

 دراست.  دیآنها مف يو روان يسلامت جسم یخود را بهبود بخشند که برا يمنيا ستمیس ،يدرمان داخل اي يدرمان خارج ،ييايبو قيطر

شده  ليتبد هوا هیتصف و  ستيز طیمح تیفیبهبود ک یبرا ديجد يسبز به روش یدر فضا ييدارو اهانیاستفاده از گ ر،یاخ یهاسال

را  SO2و  HClمضر مانند  یکنند، بلکه گازها نیفتوسنتز تأم قيرا از طر ژنیاکس یاديمقدار ز توانندينه تنها م ييدارو اهانیاست. گ

درختان و  کاشتر بوده است، مانند نیز در طرح کاشت اين باغ مد نظ از ورود شن و ماسه و کاهش صدا یریجلوگ. کننديجذب م زین

 يعلم یهاکارت. باشند شتهاز ورود شن و ماسه نقش دا یریجلوگ در زولهيا یبه عنوان کمربندها تواننديکه ميي دارو یهادرختچه

عموم مردم  یرا برا ييدارو اهانیگ ييها و اثرات داروتا نامدر طراحي پیشنهاد شده اند  ييدارو اهانیگ ييشناسا یو کدها يعموم

  «.1 جدول» کنند فايا سنتيفرهنگ طب  جيو ترو يعموم يدر آموزش علم يدهند و نقش جيترو
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 نمونه گیاهان پیشنهادی جهت کاشت در باغ گیاهان دارويي کرمان -1 جدول

 گیاهان داروئي درختي و درختچه ای گیاهان داروئي بوته ای گیاهان سايه دار گیاهان زينتي

Japanese kerria آبشار طلايي Maple افرا Thymus آويشن Almond بادام 

Redbud ارغوان Eucalyptus اکالیپتوس Chamomile بابونه Wild almond بادام کوهي 

Petunia اطلسي Willow بید Dracocephalum بادرنجبويه Pussy willow بیدمشک 

Locusts اقاقیا Desert poplar پده Yarrow بومادران Haloxylon تاغ 

Violet بنفشه Mulberry توت Pennyroyal پونه Rosemary رزماری 

Honeysuckle پیچ امین الدوله Plane tree چنار Henna حنا Hawthorns زالزالک 

Trumpetbushes اناری پیچ Ash زبان گنجشک Hollyhocks ختمي Barberry زرشک 

Amaranth تاج خروس Chinaberry زيتون تلخ Fennel رازيانه Olive زيتون 

Oleander خرزهره Cedar سدروس Madder روناس Cedr سدر 

Photinia سه رنگ درخت Platycladus سرو خمره ای Saffron زعفران Wild olive سنجد 

Climber rose رز رونده Persian 

cypress 

 سرو شیراز

 )سرو ناز(
Hyssop زوفا Sumac سماق 

Gillyflower شب بو 
Arizona 

Cypress 

 سرو نقره ای

 )سرو سیمین(
Cumin زيره سبز Jujube عناب 

Box شمشاد Populus صنوبر Caraway زيره سیاه Walnut گردو 

Lebbeck گل ابريشم Ailanthus عرعر Valerian سنبل الطیب Tamarisk گز 

Crape myrtle گل توری Pine کاج Black cumin  دانهسیاه Damask rose گل محمدی 

Passion 

flowers 
 (کتیرا)گون  Milkvetch شويد Dill نارون Elm گل ساعتي

Rose گل سرخ   Liquorice شیرين بیان Myrtle مورد 

Snapdragon گل میمون   Chicory کاسني Date palm نخل خرما 

Wisteria گلیسین   Castor plant کرچک Dog rose نسترن 

Carnation میخک   Coriander گشنیز   

Daphne odora میخک هندی   Borage گاوزبان   

Lilac بنفش ياس   Common مريم گلي   

Yellow bells ياس زرد   Mint نعنا   

 

 -کرمان ميجاده قد يشهر و در ضلع غرب يجنوب شرق هیکرمان در حاش ييدارو اهانیمورد نظر باغ گ تيسا د،يهمچنانکه ذکر گرد

کرمان با  یمورد نظر مسطح، مشجر و متعلق به شهردار نیواقع در شمال شرق شهر کرمان قرار دارد. زم یماهان و در دامنه کوه ها

گلخانه و  کرمان است شامل چند یکه اکنون مورد استفاده شهردار نیاز زم يي. قسمتهااشدب يهکتار م 15حدود  يمساحت کل

درخت کاج( و  شتریمختلف )ب یها فيدرخت در رد يباشد. اکنون تعداد قابل توجه يم اهیگل و گ نهالستان محل عرضه و فروش

 زیبر آن بوده تا حد امکان درختان موجود و ن يسع هوجود دارد ک تيدر محل سا يهواشناس ستگاهيا کيو  ينتيز اهانیاز گ يانواع

 ييدارو اهانیمناسب جهت کشت گ یعلاوه بر مشخص کردن محل هاباغ  نيباغ حفظ شوند. در ا نيا يدر طراح يهواشناس ستگاهيا

 ييدارو اهانیگ شگاهينما ش،يسالن هما ،یگلخانه، نهالستان، ساختمان جهت امور ادار جاديا یبرا ييها محل ،ينتيدار و ز هيسا زیو ن

 یانبار، محل خشک کردن و بسته بند دکنندگان،يبازد ی(، بوفه، محل استراحت براييدارو اهانیخشک شده، فروشگاه )محصولات گ

در  یباغ، فضاها نيدر نظر گرفته شده است. در طرح ا زین يو نگهبان نگیپارک ،يبهداشت یها سيسرو سات،یتاس ،ياهیگ یفرآورده ها

 «.4شکل »شده اند  هیزون تعب 6شده در  گرفتهنظر 
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 زون بندی سايت جهت طراحي باغ گیاهان دارويي  -4شکل 

شامل: نگهباني، ايستگاه هواشناسي، باغ گیاهشناسي، سالن همايش و تشکیلات جانبي، محل بازی کودکان و محل  1زون شماره 

شامل: گلخانه، محل عرضه و فروش نهال و گیاهان، فضاهای مکث، تماشا و حرکت،  2کاشت گیاهان دارويي درختي است. زون شماره 

شامل: بوفه و رستوران، فضاهای مکث، تماشا و حرکت  3های فروش و پارکینگ است. زون شماره  محل تکثیر نهال و نهالستانها، غرفه

شامل: فضاهای نمايش  5شامل: گلخانه ها و باغچه های گلهای زينتي است. زون شماره  4و فضاهای نشستن جمعي است. زون شماره 

شامل: نمايشگاههای گل و گیاه، برکه ذخیره و تصفیه آب با تکنیک  6گیاهان و گلهای گلخانه ای و آمفي تاتر روباز است. زون شماره 

فیتورمیديشن، محل کاشت گیاهان دارويي بوته ای، نمايشگاه گیاهان و اشکوب بندی کاشت، ساختمان مديريت و محل کاشت گیاهان 

 . «5شکل »دارويي درختي است 
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 يي کرماندارو اهانیباغ گرح راهبردی ط -5شکل 

کرمان  ييدارو اهانیباغ گ يمورد نظر در طراح یفضاها زيو ر اتیامکانات، جزئ ريباغ و سا نیمنطقه، وسعت زم طيبه شرا با توجه

 باشد: يم ريشامل موارد ز

، ي)کتابخانه، واحد سمع يجنب لاتیو تشک شيسالن همای، ساختمان امور ادار، نگیپارکي، نگهباني: و خدمات يجنب یواحدها : الف

غرفه  ،(ياهیدارويي گ یو فرآورده ها وميخشک شده هربار اهانیگ ی)شامل سالن نگهدار شگاهينما، (يرائيو سالن پذ وتریو کامپ یبصر

محل عرضه و ، ساتیانبار و تاس، کودکان یمحل بازي، اهیگ یدمنوش هاکافه رستوران و  ،بوفه، دارويي( اهانیگ یفروش )فرآورده ها

 . تاتر روباز يآمفيي، دارو اهانیگ یو بسته بند یمحل فراوري، عموم يبهداشت یها سيسروي، هواشناس ستگاهيا، اهانیفروش نهال و گ

رو،  نیماش یرهایمس، ، سکو(ي، صندلمکتی)ن دکنندگانيمحل استراحت بازد :هینقل طيمکث و حرکت افراد و وسا یمحل ها : ب

 .راهنما یتابلوها، سينصب تند یمحلها، حوض و فواره ها، روها ادهیپ

باغچه ی، دارويي بوته ا اهانیمحل کاشت گي، دارويي درخت اهانیمحل کاشت گ، دار هيکاشت درختان سا ریمس: کاشت یمحلها ج:

 .نهال و خزانه ریمحل تکث، گلخانه هاي، نتيز یگلها یها

 .نرده اي یتور یحصارهای، نورپردازي، برق رساني، آب رسان: ساتیو محل تاس ریمس :د

  «.7و  6شکل »آنچه در زير به نظر مي رسد، طرح سايت پلان و تصوير سه بعدی از طرح مي باشد 
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 ييدارو اهانیباغ گ سايت پلانطرح  -6شکل 

 

 

 ييدارو اهانیباغ گ آگزانومتريک پلان -7شکل 
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