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Abstract 

Urban resilience refers to the capacity of an urban system, over both temporal and spatial scales, 

to maintain or rapidly return to desired past functionalities in the face of disruptions or changes. 

Climate change essentially refers to the warming of the Earth's surface caused by the accumulation 

of greenhouse gases in the atmosphere. Urban ecological resilience refers to the capacity of ecological 

systems within cities to absorb disturbances and maintain necessary and intrinsic feedbacks, 

processes, and structures. Climate resilience is a subset of urban ecological resilience, denoting a 

city's potential to address problems arising from sudden weather phenomena and hazards influenced 

by climate change. Mitigating climate change focuses on five key factors: urban form, construction, 

artificial environment, urban infrastructure, transportation, and carbon production. Our research aims 

to contribute to current knowledge and deeper understanding and better identification of climate 

change and its effects on human life and urban climate quality, utilizing the features of urban green 

infrastructure, particularly in Tabriz city. We intend to report the effects of climate change and 

examine the components of resilience using previous studies by evaluating climatic elements. In this 

study, we employ the Park Cooling Effects method on Land Surface Temperature (LST) using urban 

green infrastructure. As an example, we sampled from the Bagh-e-Fajr in Tabriz, located in the city 

center. We have concluded that the presence of green spaces and urban green infrastructure plays a 

significant role in climate resilience and reducing land surface temperature. 
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 چکیده

مطلوب  یبه عملکردها عيبازگشت سر ايحفظ و  یبرا ييو فضا يزمان اسیدر مق یشهر ستمیس کي ييبه توانا یشهر یآورتاب

 یشدن گازهاکه در اثر انباشتهاست  نیشدن سطح زمدر واقع گرم میاقل ریی. تغشوديگفته م راتییتغ ايگذشته در برابر اختلالات 

حفظ  یز برایجذب اختلالات و ن یبــرا يکياکولوژ یهات سامانهیبه ظرف ،یشهر کياکولوژ یآورب. تاشوديم يدر هوا ناش یاگلخانه

است.  يمیاقل یآورتاب ،یشهر کياکولوژ یآورتاب یهارشاخهي. از زشوديسامانه گفته م يلازم و ذات یندها و ساختارهايبازخوردها، فرا

 راتییتغ ریتأثو مخاطرات تحت ييوهواآب يناگهان یهادهيرفع مشکلات حاصل از پد یاشهر بر کي یهالیپتانس انگریب يمیاقل یآورتاب

 یهارساختيمصنوع، ز طیوساز، محاست: شکل شهر، ساخته شد متمرکزی دیعامل کل ۵ نيبه ا يمیاقل راتییتغ لی. تقلباشديم يمیاقل

و اثرات آن بر  يمیاقل رییبهتر تغ ييو شناسا ترقیو درک عم يفعلپژوهش کمک به دانش  نيکربن. هدف از ا دیونقل و تولحمل ،یشهر

است که با  زيبخصوص در شهر تبر ،یسبز شهر یهارساختيز یهايژگياز و یورشهر، با استفاده و بهره یوهواآب تیفیبشر و ک يزندگ

. میکن يسبرر نیشیرا با استفاده از مطالعات پ یآورتاب یهارا گزارش و مؤلفه يمیاقل راتییاثرات تغ میخواهيم يمیعناصر اقل يابيارز

 یسبز شهر یهارساختي( از زLST) نیسطح زم ی( در دماPark Cooling Effectsپارک ) يشيسرما ریاز روش تأث قیتحق نيدر ا

حاصل از  جي. نتاه استقرار گرفت مورد بررسي نمونهيه عنوان که در مرکز شهر قرار دارد  زيصورت نمونه باغ فجر تبربه  شد و استفاده 

 يينقش بسزا نیسطح زم یو کاهش دما يمیاقل یآوردر تاب یسبز شهر یهارساختيسبز و ز یآن است که وجود فضا انگریمطالعه ب

 دارد.
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 مقدمه-1

به  یمعناست که مناطق شهر نيموضوع به ا نيدر حال گسترش است و ا يجهان یالگو کيعنوان به ينیحاضر، شهرنشدر حال 

 یو مناطق شهر يدر نواح ايخطرات بلا ياحتمال شيباعث افزا يخواهند شد. عوامل مختلف ليتبد ياحتمال یاياز بلا یاریبس يمکان اصل

و  هارساختيفشار بر ز شيشهرها و افزا شتریبه توسعه بی شهر تیجمع شي)افزا تیبه رشد جمع توانيعوامل م نياز جمله ا شوند،يم

 يزندگ یهاطیتماس انسان با مح يچگونگ شيباعث افزا ي)ساخت و گسترش مناطق آپارتمان نینش(، مناطق آپارتمانشوديمنابع منجر م

 ايبلا شيبه افزا توانديم ینامناسب در توسعه شهر یزيرنشده )برنامه یزيربرنامه ی(، توسعه شهرشوديم ايخطرات بلا شيمشترک و افزا

 یهاو بدون برنامه در سکونتگاه ينیبشیپرقابلی)رشد غ يررسمیغ یهاسکونتگاه عيشود(، توسعه سر و خطرات مرتبط با آنها منجر

 نيعوامل به طور گسترده در تدو ني( اشاره کرد. اشوديم گريد يعیطب یايو بلا ل،یخطرات مرتبط با زلزله، س شيباعث افزا يررسمیغ

 راتییتغ نيدر پاسخ به ا .[1] رندیگيموردتوجه قرار م يدر سطح جهان یشهر یآورتاب شيکاهش خطر و افزا یهاو برنامه هایاستراتژ

 ،يالملل نیاست و در سطوح مختلف بمطرح شده  يمتنوع یکردهايها و رو دگاهيد ر،یاخ یو عواقب ناگوار آن در سطح شهر، در سالها

درجه  م،یاقل رییتغ بین المللي  ئتیه یها ارائه و اجرا شده است. بر اساس گزارش یمتعدد یراهکارها یشهر يو محل یمنطقه ا ي،مل

 نيا يالملل نیها در سطح ب داشته است و تمام تلاش شيدرجه افزا کيدر صد سال گذشته به طور متوسط حدود  نیکره زم ارتحر

آن  انگریب هاي نیب شیها و پ که پژوهش يحداکثر به دو درجه محدود شود در حال کميو  ستیقرن ب انيتا پا شيافزا نيبوده است که ا

است  رییهمچنان در حال تغ میاگرچه اقل ،[1] خواهد شد 20۵0دو درجه حرارت تا سال  شيافزامنجر به  ياست که ادامه روند فعل

روزها  نيا یآورتاب .باشدي آنها م نياز مهم تر یشهر یمؤثر هستند که تاب آور بهایآس نيراهکارها در کاهش و انطباق با ا نياز ا يبرخ

 یدهايو تهد هابیدر کنار آس ،یشهر یازهایتر شدن شهرها و تنوع نزمان با بزرگشده است و هم ليشهرها تبد یبرا يبه دغدغه مهم

قرار  ریتأثشدت تحتجهان را به یسکنه شهرها يزندگ طيشرا ،يعیخواهند کرد. مخاطرات طب ديشهرها را تهد زین يمسائل انسان يعیطب

 یدیکه در برخواهد داشت و تأک يجيبه نتاو کاهش اثرات آن، باتوجه داتيبرابر تهد رد یآوررابطه تاب نیی، تبرونيازا .[2داده است ]

 یهاييتوانا تيشهرها و تقو یريپذبیکاهش آس کرديرو نيبرخوردار است. هدف ا ييبالا تیاز اهمدارد،  یآوربر بعد تاب لیتحل نيکه ا

 ر،یاخ یهاو حوادث اتفاق افتاده در سال ايبلا ،[2] است يعیسوانح طب عوقو رینظ داتياز تهد يمقابله با خطرات ناش یشهروندان برا

است.  افتهيشيافزا زین هاسکياند و رشده رتريپذبیآس یاندهيصورت فزااست که جوامع و افراد به نيدهنده ادر کشور ما، نشان ژهيوبه

 يمعرف راتییو تغ هایریعنوان مواجهه با اختلالات، غافلگبه یآورمفهوم تاب د،رشد هستندرحال هاتیو عدم قطع سکيکه ر يطيدر شرا

 نیهمچن .[4است ] يمیوابسته به عناصر اقل يانسان یهاستمیاست و س يطیمهم علوم مح یهااز بحث يکي يمیاقل راتییتغ .[3] شوديم

و  یحد عيوقا شيافزا ،يدما، کاهش بارندگ شيباعث افزا میاقل رییتغ اینقاط دن شتریمتعدد در جهان نشان داده است که در ب طالعاتم

 نی، به همرسديم انيبرف زودتر به پا زشيو طول دوره ر ابدييکاهش ممقدار بارش برف  میاقل رییدر اثر تغ نیشده است؛ همچن يآنتروپ

از اثرات  يناش نیسطح زم یگرما شيافزا یبه معنا میاقل رییتغ .[۵] ابدييو در بهار کاهش م شيحجم رواناب در زمستان افزا لیدل

 راتییاثرات تغ نيتراست و از مهم نیدر جو زم دکربنیاکسیعمدتاً دی اگلخانه یو انباشت گازها شدنرهیذخ لیبه دل ای گلخانه یگازها

است که  یادهيپد يمیاقل راتییتغ .[6] باشديم ايدر برابر مخاطرات و بلا یريپذبیآس شيآن، افزا رامونیپ يدر شهرها و نواح يمیاقل

مشکلات را  نيحل که اراه دادنبا  ديهست که ما با یاديمشکلات ز يمیاقل راتییاز تغ ریو غ گذارديم ریانسان تأث يزندگ کلبر  باًيتقر

 ريناپذبرگشت یرییتغ میاقل رییتغ .[7را ثابت کرده است ] يمیاقل راتییتغ دهيبااقتدار پد شهیو علم ما هم میبدتر نکند با آن مقابله کن

در حال حاضر سران کشورها  ،کنديم ديهمه ما را تهد شتیو مع يزندگ طيحال حاضر شرا است و در ييوهواآب طيشرا نیانگیدر م

روزگار  يمیاقل راتییتغ ديتهد هيسا رياز جهان ز یاچرا که هر نقطه کننديتلاش م گراديدرجه سانت 1.۵دما در  شيداشتن افزانگه یبرا

مقابله با  یبرا زملا یهارساختيو ز یاست؛ چون منابع اقتصاد افتهینو توسعه رتریفق یمتوجه کشورها زین بیآس نيشتریب ؛گذرانديم

 اي)احتمال شکست  يعیطب یايتحمل در برابر بلا تی: الف: ظرفباشديم ياصل يژگيسه و یدارا یآورتاب .[8را ندارند ] يمیاقل راتییتغ

 يطیمحستيکلات ز. مش[3] يابيو باز یريپذانطباق يي. پ: توانایو برگشتن به حالت عاد یريپذ(. ب: انعطافردیگيرا م اديخسارت ز

 ۀشدن کرگرم ۀجیدما در نت شيافزا لیامر به دل نيبدل شده است. ا يبه رأس خطرات جهان ریاخ ۀچند ده يط يمیاقل راتییاز جمله تغ

 طور به یاندهيبه طور فزا يمیاقل راتییتغ ،دهديرخ م یاگلخانه یگازها یو آزادساز يلیفس یهاو به علت سوزاندن سوخت نیزم

 2۵0در جهان، سالانه موجب مرگ  يمیاقل راتییتغ روديکه انتظار م یاگونهبه ؛گذارديم ریبر سلامت افراد تأث میرمستقیو غ میمستق

 شيدر افزا يمهم اریبسابزار قدرتمند، نقش  کيعنوان به نیزم یکاربر یزريبرنامه .[۵شود ] 20۵0تا  2030 یهاسال نیهزار نفر در ب
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و خطرات  ايکمک کند تا اثرات بلا نیمنابع زم تيريو مد یریشگیپ ریبه تداب توانديم یزيرنوع برنامه نيدارد. ا یجوامع شهر یآورتاب

 یهارساختيز یبه ارتقا توانيانجام دهند م نهیزم نيدر ا تواننديم یشهر زانيرکه برنامه ي. از جمله اقدامات[4] را کاهش دهد يعیطب

به  توانديم ،يارتباط یهاستمیآب و فاضلاب، و س یهاستمیها، سها، پلاز جمله جاده یشهر یهارساختي)ساخت و بهبود ز یشهر

سبز در شهرها، علاوه بر بهبود  یفضاها جاديو ا یسبز )سبزه ساز یکمک کند(، احداث فضاها ايدر برابر بلا یشهر یآورتاب شيافزا

 جاديآب )ا تيريمد یبرا یزيردهد(، برنامه شيرا افزا یشهر یآوررا کاهش داده و تاب اياثرات بلا توانديم ،زيستهوا و محیط تیفیک

 ايدر برابر بلا یشهر یآورتاب شيبه افزا توانديآب، م عيتوز تيريو مد هالابیاز س یریمنابع آب، شامل جلوگ تيريمد یهاستمیس

شهروندان  تیامن شيافزا توانديم ها،دانیها و مامن و مطمئن، از جمله پارک يعموم یفضاها جاديامن )ا یکمک کند(، توسعه فضاها

از  ا،يبه بلا ييو پاسخگو يآمادگ یهاها و برنامهطرح جادي)ا ييو پاسخگو يآمادگ یکند(، ارتقا نیرا تضم يعیطب یايدر مواجهه با بلا

 نیزم یکاربر یزيراقدامات، برنامه نيدهد( اشاره نمود که با ا شيرا افزا یشهر یآورابت توانديم ،يها و مشارکت مردمجمله آموزش

اقدامات  تیاهم ني[؛ بنابرا9] دينما تيرا تقو یجوامع شهر یآورکمک کرده و تاب ايشهرها در برابر بلا یريپذبیبه کاهش آس توانديم

 توانياساس م نیبر هم ؛شوديچندبرابر م د،يآيدر شهرها به وجود م يمیاقل راتییتغ ۀجیکه در نت يتبا صدما یکاهش و سازگار

 کرد. يدر شهرها را بررس يمیآوری اقلتاب زانیسبز دارند، م یهارساختيکه ز ييهايژگيو یلهیوسبه

مقابله با  یهاو راه دادهايرو نيبه مطالعه علل وقوع ا ازیشهرها، ن یبالا یريپذبیآسنشان دادن علاوه بر  ا،يتعداد و شدت بلا شيافزا

از  ياساساً ناش راتییتغ ني. ا[۵] قرار دارد يمیاقل راتییبه نام تغ یادهيپد ریتأثحوادث تحت نياز ا یا. بخش عمدهکنديآنها را مطرح م

با  يمیاقل راتییاست. تغ يعیزيست طبمحیط بيو تخر ،یتوسعه شهر ،يصنعت یهاتیدر ابعاد مختلف از جمله فعال يانسان یهاتیفعال

به گسترش و  ،يانسان یهاتیاز فعال جهینت کيعنوان به يمیاقل راتییتغ ،ديگرعبارتدوگانه ارتباط دارند؛ به يعیمخاطرات طب شيافزا

 ياتیح یمقابله با آنها، امر یهاو اتخاذ راه راتییتغ نيعلل ا يبررس ن،يمنجر شده است؛ بنابرا ،یدر مناطق شهر ژهيوبه ا،يبروز بلا شيافزا

دارد که  رقرا ييکشورها یدر رده ،يشناسنیو زم ييایجغراف طيبه لحاظ شرا رانيا .[6شهرها است ] یداريو پا تیحفظ امن یبرا

 يناش یهاخسارت ل،یزلزله، س رینظ يعیوقوع سوانح طب یکشور مستعد برا نيدارد. ا يعیدر برابر سوانح طب یاديز اریبس یريپذبیآس

به  ازیاست که ن يعیاز خطرات طب یامواجه با تنوع گسترده رانيجهان، ا زیخحادثهاز ده کشور اول  يکيعنوان و... است. به ياز خشکسال

در گزارش سوانح مرتبط با مخاطرات  کهیطوربه دهد،يم شيو مقابله با آنها را افزا یریشگیپ یمناسب برا تيريو مد یزيررنامهب

رتبه اول تا سوم جهان ذکر  نیرا ب رانيا گاهيمخاطرات جا نياز ا يناش ریوممرگ ثیو از ح ایرا جزو ده کشور اول دن رانيا ،يکیتکتون

 .[11ران است ]ين عامل در ایا و هفتمین عامل مرگ در دنهفتمی هوا آلودگي جهاني، یهایماریب دربر اساس گزارش  .[10] کنديم

مخاطرات کلانشهر تبريز همانند ساير شهر های ايراني با اين تغییرات به ويژه پديده گرمايش جهاني، آلودگي هوا و ... مواجه است از طرفي 

دما و کاهش بارش  شيبا افزا يمیاقل راتییشده است. تغ ايشهر در برابر وقوع بلا نيا یريپذبیآس شي، باعث افزامیاقل راتییو تغ يعیطب

 نهیزم نيا در. مطالعات ابدييم شي(، شدت آنها افزاابدييکند )معمولاً کاهش م رییها ممکن است تغتعداد بارش کهيهمراه است، و درحال

 يدر دوره زمان کهيدرحال ،استبا کاهش بارش مواجه  2070-2099و  2010-2039 يدر دو دوره زمان زيکه در شهر تبر دهدينشان م

تر را نسبت به گذشته خشک یادوره زيدر دوره حاضر، شهر تبر ن،يبنابرا ابد؛ي شيکه شدت بارش افزا شود يم ينیبشیپ 2069-2040

باغ »باشد که امروزه  يم زيساخته شده درشهر تبری باغ ها نيتر يمياز قد يکي که باغ گلستاندر پژوهش حاضر  .کنديم جربهت ندهيو آ

به عنوان نمونه موردی انتخاب و با استفاده از داده ها و اطلاعات اين محدوده به تحلیل داده ها و اطلاعات پرداخته  ،نامگذاری شده« فجر

بشر  يزندگ و اثرات آن بر يمیاقل رییبهتر تغ ييو شناسا ترقیو درک عم يپژوهش کمک به دانش فعل نياز ا هدف ن،يبنابراشده است. 

. بر اين اساس است زيبخصوص در شهر تبر ،یسبز شهر یهارساختيز یهايژگياز و یور، با استفاده و بهرهیشهر یوهواآب تیفیو ک

 یوجود فضامي باشد از اين رو به تاثیر مولفه  زيدر شهر تبر يمیاقل راتییدر مواجه با تغ یشهر یآورتاب زانیم يبررس هدف اين تحقیق

ي مي پردازيم که برای اين منظور محدوده باغ فجر در کلانشهر تبريز به عنوان نمونه میاقل یآوردر تاب یسبز شهر یهارساختيسبز و ز

 انتخاب شده است.

 

 پیشینه پژوهش و مبانی نظری-2

 اشاره کرد: ريزبه موارد  توانيگرفته است مصورت رانيدر ا یشهر یآورتاب يابيکه در خصوص ارزپژوهش هايي از 
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مجموع فواصل از حد  نیانگیبا استفاده از روش م یشهر یآورابعاد تاب يابيارز»با عنوان،  يقی(، در تحق1399) زادهنیاحمدزاده و ام

 يمحاسبه شده و به بررس URFو  DSF,IIF ريمقاد نهیمجموع فواصل از حد به نیانگیپژوهش با استفاده از مدل م نيکه در ا «نهیبه

مشهد پرداخته اند. پژوهشگران در  یشهردار 9منطقه  یتاب آور زانیم يبررس ،یتاب آور یریاندازه گ ،یآور ابت یشاخص ها لیو تحل

و  يفرج [.12آور است ]نسبتاً تاب يطيشرا انگریبوده که ب 0.89برابر  یشهردار 9منطقه  یآورتاب زانیکه که م افتنديپژوهش  در نيا

 راتییاز تغ يدر برابر مخاطرات ناش نیشهر ورام یآورتاب يشناختجامعه يابيسنجش و ارز»با عنوان  يدر پژوهش(، 1399همکاران )

با مشارکت  یو نهاد ييربنايز ،ياجتماع - یاقتصاد ،يطیمح ۀچهارگان یهاکه براساس مؤلفه یکه با استفاده از پرسشنامه ا «يمیاقل

مطالعه کرده  يلیتحل - يفیشده بود به روش توص يطراح 0.89کرونباخ  یبا آلفا یانامهدر پاسخ به پرسش نیورام رونداننفر از شه 393

مطلوب نبوده و از متوسط مورد  ديکه با یااندازهبه نیشهروندان در منطقه ورام دگاهياز د یآورتاب زانیکه م دهدينشان م لیو تحل

 ريپذبیآس شوند،يم يناش يمیاقل راتییکه از تغ يمنطقه در برابر مخاطرات نيکه شهروندان ا دهدينشان م جهینت نياست. ا ترنيیانتظار پا

که  رسديبه نظر م ييربنايو ز ياجتماع - یشهروندان، عوامل اقتصاد دگاهياز د ن،يدارند. علاوه بر ا یآورتاب شيبه افزا ازیهستند و ن

توجه خود  نيشتریباشد که شهروندان ب نيا یممکن است به معنا نيدارند. ا یو نهاد يطیعوامل مح بهنسبت  یبالاتر یآورتاب زانیم

دارند.  یشهر یآورتاب شيدر افزا یشتریب تیها اهمآن یعوامل برا نيو ا دهنديمختلف م ييربنايو ز ياجتماع ،یرا به جوانب اقتصاد

آمده از دستبه یشنهادهایمنطقه منجر شود. بنا بر پ نيدر ا یآورتاب شيافزا یبرا یرترمؤث یهاو برنامه ریبه تداب توانديموضوع م نيا

 یدر کاهش و سازگار یمشارکت شهروند شيدادن به افزا يآگاه یبرا يآموزش یهاو سازمان يمحل یدولت، نهادها یهمکار ؛شهروندان

 [. 13مؤثر است ] یشهر یآورو بهبود تاب ييوهواآب راتییتغ یبا اثرها

آن در  یهاو چالش يمیاقل راتییموجود تغ تیوضع يو بررس ييشناسا»با عنوان  ي(، در پژوهش1399و همکاران ) یزرآباد دهیسع

نموده  لیو تحل هيموجود را تجز وهايو سنار هاشرانیپ ،يروش دلف قياز طر پژوهانهندهيآ يکه با استفاده از روش« شناسانهبوم یآورتاب

موضوع مطرح  نيرا که در ا ييهاو شاخص ارهایو مع ودهنم ييحاصل از آن را شناسا یهاو چالش يمیاقل راتییغموجود ت تیوضعاند تا 

که  دهديپژوهش نشان م نيحاصل از ا جي. نتاندينما ييشناسا یو نقشه راهبرد ریمس کيبه  يابیدر جهت دست يفیک لیاست را با تحل

حفاظت از  نیسبز و باز و همچن یفضاها يعني يطیو بعد مح باشديم لیوقوع س ديتشد يمیرات اقلییچالش حاصل از تغ نيترمهم

دارد؛ لذا کاربست عوامل مذکور و سنجش  تیاهم يمیاقل یآوربه تاب يابیابعاد در دست رياز سا شیشهر ب رامونیداخل و پ یهارودخانه

 [. 6را فراهم کند ] یمجموعه شهر یشهرها رياقدام در سا یلازم برا یبسترها توانديآن، م تیموفق

 رییاز تغ يدر برابر مخاطرات ناش يساحل یشهرها یآورتاب یو ارتقا لیتحل»با عنوان  ي(، در پژوهش1401و همکاران ) نژاديقل

 يبه بررس ييواهآب و  یداده ها از پرسشنامه و مصاحبه با افراد( استفاده لی)تکم يدانیو م یاسناد یکه با استفاده از روش ها ،«میاقل

آزمون  جيو نتا قیتحق یهاافتهيبه پرداخته اند. باتوجه  يمیاقل راتییشهر بابلسر از تغ نیو شناخت ساکنان و مسئول یآورتاب زانیم

در  .کنديرا تجربه م شبار يکاهش و روند نهیکم یدما، دما يشياند که شهر بابلسر روند افزا دهیرس جهینت نيمنکندال پژوهشگران به ا

و فقدان آموزش، تبادل اطلاعات و  میاقل رییتغ ،یآورتاب مینسبت به مفاه یشهر نیو مسئول نیو شناخت کم ساکن يآگاه ،مقابل آن

است  دهیبه اثبات رس میاقل رییاز تغ يدر برابر مخاطرات ناش نيیپا یآورتاب جه،یها و در نتها و برنامهدر طرح نیاز ساکن ينظرخواه

[14 .] 

 میاقل رییبا تغ یسازگار یدر راستا یسبز شهر یفضاها ريپذبازگشت يطراح»با عنوان  ي(، در پژوهش1398) یدیو سع يداراب

حاصل  جياست.  نتا هصورت گرفت AHPو  نیبر نظر متخصص يمبتن يکه با استفاده از روش دلف« : بلوار بهشت بروجرد(ی)مطالعه مورد

مانند کمبود آب  يبیترک یهاکلیاست. س ريپذبیآس يمیاقل راتییسبز موجود در برابر تغ یفضاهااست که  ورتص نيپژوهش بد نياز ا

ضمن بهبود  توانيم ريپذبازگشت يمانند طراح نيادیاصول بن یریکارگ. با بهديافزايم یريپذبیآس نيبر شدت ا یشهر یهاو تنش

 به یسبز شهر یفضاها يبازطراح یبرا يآمده راهبرد کلدستبه جيبه نتا باتوجه تينمود. در نها ريپذفضاها، آنها را بازگشت نيا تیفیک

 [.1۵ارائه شده است ] یشهر ريپذمنظر بازگشت تيمنظور بهبود و تقو

فته گردر داخل و خارج صورت یمطالعات متعدد نهیزم نيدر ا ر،یبا موضوع پژوهش، در دو دهه اخبه آنچه گفته شد دررابطهباتوجه

که داده اند و مباني نظری متعددی در اين زمینه ارائه داده اند قرار  يابيگوناگون مورد ارز یهاآوری شهرها را بر اساس مؤلفهو تاباست 

 :شوديدر ادامه به چند مورد اشاره م
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بازگشت به  ييعنوان تواناآوری را بهکه تاب يکيآوری از مطالعات اکولوژمفهوم تاب کرد،يرو ني: در ایداريعنوان پاآوری به( تابالف

به حالت  نکهيقبل از ا ستمیس کياز اختلال که  يزانیعنوان مآوری را بهتاب کرد،يرو نياست. ا افتهيبسط کند،يم فيحالت قبل تعر

 یبرا ستمیس ييتوانا زانیبه م کرديرو نيآوری در اتاب ،ديگرعبارت. بهکنديم فيجذب کند، تعر ايتحمل  توانديمنتقل شود، م یگريد

حفظ و استمرار عملکرد مناسب خود  ههمچنان قادر ب ستمیکه س یاگونهاشاره دارد، به راتییجذب اختلالات قبل از وقوع تغ ايتحمل 

 .[16باشد ]

عامل فشار و  اي رییاز تغ "بازگشت به گذشته" یجامعه برا ييتوانا یبه معنا يابيعنوان بازآوری به: تابيابيعنوان بازآوری به( تابب

 رییاز تغ يابيباز یجامعه برا کيکه  يزمان یریگاندازه یبرا اریمع کيعنوان آوری بهتاب کرد،يرو نيآن است. در ا هیبرگشت به حالت اول

 شود،يصرف م رییاز تغ يابيباز یکه برا يعنوان زمانبه کرديرو نيآوری در اتاب ،ديگرعبارت. بهردیگيمورداستفاده قرار م کند،يصرف م

 .[16] شوديدر نظر گرفته م

واکنش  یجامعه برا یهاتیاز ظرف يکيعنوان دارد و به دیتأک يآوری اجتماعبه تاب شتریب کرديرو ني: ايعنوان دگرگونآوری به( تابج

 رییتغ یبه معنا کرديرو نيحادثه، ا کيپس از وقوع  يبازگشت ساده به حالت قبل یجا. بهشوديو به شکل سازگارانه، مطرح م رییبه تغ

و سوانح  راتییمقابله با تغ یجوامع برا ييتوانا یارتقا یبه معنا نيتر است. او مقاوم دارتريموجود پا طیاست که در مح یديبه حالت جد

 .[16] دباشيم د،يجد طيدر شرا یو اقتصاد ياجتماع یهاتیادامه فعال یآنها برا ييو توانا ،يعیطب

 است زمین در جو دکربنیاکسید ژهيوبه ،یاگلخانه یاز انباشت گازها يناش نیسطح زم شيگرما شيافزا یبه معنا میاقل راتییتغ

 ،يشيامواج گرما زانیدما، تعداد و م نیانگیدر م رییاز جمله تغ شود،يم ييوهواآب طيدر شرا يراتییشامل تغ راتییتغ نيا. [6]

رخ  يعیصورت طبممکن است به میاقل راتیینام برد. تغ توانيرا م ييوهواسخت آب یدادهايرو ريها و ساطوفان ها،لیس ها،يخشکسال

. اثرات [7] است ريدناپذيتجد یهایواسطه مصرف انرژبه یاگلخانه یخصوص انتشار گازهابه ،يانسان یهاتیاز فعال يناش شتریدهد، اما ب

 نيمقابله با ا ی. برايعیدر برابر مخاطرات و حوادث طب یريپذبیآس شياند از افزاآن عبارت رامونیدر شهرها و مناطق پ يمیاقل راتییتغ

 یاگلخانه یکاهش انتشار گازها قياست که از طر ييهاتیشامل فعال يمیوجود دارد: کاهش و انطباق. کاهش اقل ياصل کرديچالش، دو رو

 ندهيدر آ ریمتغ میاقل کيبه  ييپاسخگو یبرا يجوامع محل يآمادگ یاهم به معن يمی. انطباق اقلکنديکمک م يمیاقل راتییبه کاهش تغ

و  ييوهواآب ديشد یدادهاياز رو يناش یهاجامعه اشاره دارد که بتواند به چالش ايشهر  کي تیو ظرف ييبه توانا يمیآوری اقلاست. تاب

 یهاو چالش هایکاهش نابرابر یفرد برامنحصربه يفرصت يمیلآوری اقتاب ،ديگرعبارتپاسخ دهد. به يمیاقل راتییتغ ریتأثمخاطرات تحت

اتخاذ کنند و  يفعل یهاستمیآوری ستاب شيافزا یبرا ييتا راهبردها سازديو افراد را قادر م کنديم جاديا يعیمربوط به مخاطرات طب

و رفاه شهروندان در معرض خطرات  تیحفظ امن یتنها برانه کرديرو ني. اابندي... بهبود طوفان و ل،یس ،یسوزآتش رینظ ياز اختلالات

 شيو مقاوم جوامع کمک کند. افزا داريبه توسعه پا توانديمناسب، م یهااستیو س هارساختيز جاديا قيدارد، بلکه از طر تیاهم يعیطب

ی راهکارهاارائه به  ات،یدانش، منابع و تجرب بیتا با ترک باشديافراد و جوامع م ،مختلف ینهادها نیب یهمکار ازمندین يمیآوری اقلتاب

در چهار بعد:  يمیاقل راتییدر پاسخ به تغ یآوری شهرابعاد تاب .[6بپردازند ] يمیاقل یهامواجهه با چالش یبرا يمؤثر و مستدام

 انی( ب1[ که در جدول )17است ] ييهاو شاخص فيتعر یدارا کيمطرح شده که هر یو نهاد يطیمح -ی کالبد ،ياجتماع ،یاقتصاد

 شده است.
 [17] يطیمح راتییدر پاسخ به تغ یآوری شهرتاب یهامفهوم، ابعاد و شاخص -1جدول 

 هاشاخص تعریف بعد

 اقتصادی
وکار جهت جلوگیری از اختلال در صورت بروز بلايا برای تداوم کسب یزيربرنامه

 .پردازدها ميو تعادل بعد از وقوع سوانح و بحران

 ظرفیت)توانايي( جبران خسارت-

 توانايي برگشت به شرايط شغلي و درآمدی مناسب -

 شدت خسارات -

 اجتماعی
-بازيابي ظرفیت گروههای مختلف است و تفاوت ظرفیت اجتماعي در میان گروه

 .ها بعد از وقوع سانحه

 سرمايه اجتماعي -

 دانش -

 نگرش -

 مهارت -

 آگاهي -
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 هاشاخص تعریف بعد

 محیطی - یکالبد

ديدگان بعد از وقوع هايي برای آسیبسرپناه نیتأم بر در بعد کالبدی علاوه

-بحران، به اصولي برای طراحي کالبد قبل از وقوع بحران و مخاطره پرداخته مي

 .شود

 وضعیت فضاهای باز -

 های ناسازگارکاربری -

 زمین)بستر( -

 مقاومت ساختمان -

 دسترسي -

 مالکیت -

 تراکم -

 نهادی

، ترويج هماهنگي میان ادارات داخلي و رهبری برای کاهش خطرپذيری بلايا

تنظیم توسعه شهری و محلي با اصول ، ايجاد ظرفیت نهادی و تخصیص منابع

 .کاهش خطرپذيری

 نهادی -

 روابط نهادی -

 عملکرد نهادی -

 

مصنوع،  طیوساز، محمتمرکز شده است: شکل شهر، ساخت یدیعامل کل ۵ نيبه ا يمیاقل راتییتغ لیتقل ،به جدول فوق تيبا عنا

 -ی امنطقه -ی شهر یآورتاب ،یشهر کياکولوژ یآوربه تاب توانيم یآورکربن. از انواع تاب دیونقل و تولحمل ،یشهر یهارساختيز

 کياکولوژ یآوراشاره کرد. تاب یشهر ييحکمروا قياز طر یآورتاب یو ارتقا یدر جهت کاهش خطرات و سوانح شهر یآورتاب ،یاقتصاد

سامانه  يلازم و ذات یندها و ساختارهايحفظ بازخوردها، فرا یز برایجذب اختلالات و ن یبرا يکياکولوژ یهات سامانهیبه ظرف ،یشهر

واحد مستقل  کي تیشامل: ظرف يمیاقل یآور. تاباست يمیاقل یآورتاب ،یشهر کياکولوژ یآورتاب یهارشاخهي[. از ز8]  شوديگفته م

قبول در حال رده قابل کيهمچنان در  کهيو مؤثر، درحال ايصورت پوبه يمیاقل راتییبه تغ ييپاسخگو یسازمان برا کي ايجمع  کي اي

ارتباط  .[18] نديگو يمیاقل یآورتاب را يمیاقل راتییشهرها به تغ یآور. در کل تابنديروزمره خود است را گو یهاتیدادن به فعالادامه

 .داده شده است شي( نما1در شکل )  هایآورانواع تاب ريبا سا يمیاقل یآورتاب نیب
 

 

 [18آوری ]با انواع تاب يمیآوری اقلرابطه تاب -1شکل 

صورت که به يمیاقل راتییبا تغ یسازگار یهایاستراتژ نيتراز مهم يکي ،يمیاقل راتییبا تغ یدر سازگار یسبز شهر یهارساختيز

 یمایس یو استفاده از علم اکولوژ يمیاقل راتییمقاوم به تغ اهانیموجود، استفاده از گ ياهیپوشش گ تيگانه شامل: حفظ و تقوسه

که از اين استراتژی های سازگاری مي  شوندياست، محسوب م یشهر ديپروژه های جد پوشش سبز در اسبمن يابيدر مکان نیسرزم

 توان به موارد زير اشاره نمود:

 موجود ياهیپوشش گ تيحفظ و تقو -1

 يمیاقل راتییمقاوم در برابر تغ اهانیاستفاده از گ -2

 [.18]ي اهیمناسب پوشش گ يابيمکان یبرا نیسرزم یاستفاده از دانش اکولوژ -3
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 یرا دارند. اثرات ساختارها ندهيدر آ يمیاقل راتییکاهش اثرات تغ تیاند و قابلشهرها را دربرگرفته ،يسبز مانند حائل یهارساختيز

 شيافزا ،يکيزیف راتیکرد: تأث میبه چند دسته تقس توانيدر شهرها را م یآورتاب شيو افزا يمیاقل راتییتغ راتیسبز بر کاهش تأث

 راتیهوا، تأث تیفیبر ک ریتأث ،يآب و کاهش خشکسال تیفیک شيو افزا لیس يکاهش اثرات منف ،یو کاهش مصرف انرژ ييدما شيآسا

 .[18] يآموزش ،یو فرد ياجتماع یهاتیبر فعال ریبر سلامت، تأث ریتأث ،يو اجتماع يشناختمثبت روان

 

 محدوده مورد مطالعه-3

النهار از نصف يعرض شمال قهیدرجه و دو دق 38و  يطول شرق قهیدق 2۵درجه و  46است، در  يشرق جانيمرکز استان آذربا زيتبر

 جانيخطه آذربا يانیدر قلمرو م لومتریک 11800حدود  ي. با وسعتباشديمتر م 1340 ايواقع شده است، ارتفاع آن از سطح در چينويگر

 یو جمهور رانيجنوب جلفا، مرز ا یلومتریک 1۵0ران قرار دارد و در غرب ته یلومتریک 619و  هیاروم اچهيشمال در يو در قسمت شرق

« باغ فجر»باشد که امروزه  يم زيساخته شده درشهر تبری باغ ها نيتر يمياز قد يکي[. باغ گلستان، 16قرار گرفته است ] جانيآذربا

 ليتبد ،یدیخورش 1308در سال  "تیترب يمحمدعل"دوران پهلوی و شهرداری  یاز اقدامات مهم شهرساز يکينامگذاری شده است. 

قرار دارد، الگوی غالب  زيتبر نیفلسط ابانیخ يپارک که در سمت غرب نيباشد. ا ي)باغ گلستان( م یبه پارک شهر لیگورستان گج

منطقه هشت، به مرکزشهر در  يکينزد لیبه دل يپارک مل نيباشد. ا يو تجمع است و امکان مکث در آن نسبتا قوی م ادهیحرکت در آن پ

فضای شهری مطلوب  نياز بازار برای استراحت به ا دياز مردم درگذشته بوده است. مردم آن زمان، پس از انجام خر ارییمورد توجه بس

به  زيخود را از دست داده است. شهر تبر سابق تیو جذاب ييبايز ،يفضای عموم نيآمدند اما متاسفانه با گذشت زمان اي و سرزنده م

 یشهرها نيتراز بزرگ يکيبه  ليتوسعه و تبد يخيداشته که در روند تار یمساعد ينيگزمکان يعیو طب ييایجغراف یهايژگيلحاظ و

 ط،یفراوان مح یهامساعدت لیدارد که به دل اریرا در اخت يو دشت ي،کوهستان زيتبر ييایجغراف تیداشته است. موقع ييکشور نقش بسزا

 يکوهستان تیها شناخته شده است. موقع و سکونتگاه تیعنوان مرکز جذب جمعداشته و به يانسان یهامعهجا یبرا یاديز تیهمواره جذاب

 میمساعد با اقل يطیمح جاديباعث ا هايژگيو نيداشته است. ا یتوسعه شهر خچهيدر تار يمنطقه نقش مهم نيها در ابه دشت يکيو نزد

موارد به شهر  نيشده است. ا ينیرزميو ز يبه منابع آب سطح يو دسترس ن،یو رانش زم لیمانند س يعیاز خطرات طب یمناسب، دور

 يخيبافت تار ن،ی. همچنابديدست  یشتریمهم در منطقه به رشد و توسعه ب يو صنعت یمرکز تجار کيعنوان اند که بهکمک کرده زيتبر

علاوه  ،يعیطب یهاارث نيکرده است. ا یشهر، باز یریگدر شکل يمند است و نقش مهمبهره ييایجغراف یهايژگيو نيشهر همچنان از ا

 يتوپوگراف ۀبه نقشحال، باتوجه ني. بااکنديکمک م يمیاقل راتییاز تغ يشهر در برابر مخاطرات ناش یآورتاب تيبه تقو ،يخيبر ارزش تار

 راتییشده است. تغ ايشهر در برابر وقوع بلا نيا یريپذبیآس شيشهر، باعث افزا نيدر ا میاقل راتییغو ت يعی(، مخاطرات طب3)شکل 

(، شدت آنها ابدييکند )معمولاً کاهش م رییها ممکن است تغتعداد بارش کهيدما و کاهش بارش همراه است، و درحال شيبا افزا يمیاقل

با کاهش بارش  2070-2099و  2010-2039 يدر دو دوره زمان زيکه در شهر تبر دهدينشان م نهیزم ني. مطالعات در اابدييم شيافزا

 زيدر دوره حاضر، شهر تبر ن،يبنابرا ابد؛ي شيکه شدت بارش افزا شوديم ينیبشیپ 2040-2069 يدر دوره زمان کهيدرحال ،استمواجه 

( شتریدرجه ب 8)تا  یترمگر یهاتابستان نده،يآ یهادر سال ن،يبر ا ه. علاوکنديتجربه م ندهيتر را نسبت به گذشته و آخشک یادوره

 [.6] ابدييم شيافزا زیدرجه ن 11( به 2099) کميو  ستیتا اواخر قرن ب زانیم نيکه ا شوديم ينیبشیپ
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 )منبع: نگارندگان(. موقعیت باغ فجر و کاربری اراضي وضع موجود -2 شکل

 

 )منبع: نگارندگان( زيشهر تبر ينقشه توپوگراف -3شکل 

 روش تحقیق-4

سبز  یهارساختيسنجش ز ها، از آن چهارچوب يکيارائه شده است که  ييچهارچوب ها یشهر یتاب آور زانیسنجش م یبرا

( استفاده شده LST) نیسطح زم ی( در دماPark Cooling Effectsپارک ) يشيسرما ریروش تأث از قیتحق نيدر ا باشد. يم یشهر

 ليدلا نياز ا ي. برخافتدیاتفاق ب يمختلف ليبه دلا تواندي( مLST) نیسطح زم یبر دما "یپارکولوژ" ايپارک  يشياثرات سرما. است

 شامل:

را جذب کرده و آن را به  یدیخورش یانرژ تواننديها مدر پارک اهانیها: گدر پارک اهانیگ قيرفتار جذب و انتقال حرارت از طر (1

 در اطراف پارک شود. نیسطح زم یمنجر به کاهش دما توانديم نيفضا منتقل کنند، که ا

دهند که  لیرا تشک بخاریکرده و  ریآب را از خود تبخ ،تعرق نديفرآ قياز طر تواننديم اهانی: گاهانیحاصل از گ بخار آبانتشار  (2

 .شوديم طیباعث خنک شدن مح
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عمل کنند و از اثرات جزر و مد در سطح  نیحفظ آب در سطح زم یبه عنوان سد برا تواننديها مکاهش اثرات جزر و مد: پارک (3

 کند. جاديا نیسطح زم یدر دما يراتییتغ توانديکاسته شود که م نیزم

هوا موثر باشند.  تیفیعمل کنند که در کاهش دما و بهبود ک يستيزطیبه عنوان مناطق سبز و مح تواننديها مپارک ،يطور کل به (4

 یهایسازهیو شب يبه مطالعات علم ازیمنطقه خاص، ن کيدر  نیسطح زم یپارک بر دما يشياثرات سرما ترقیدق يابيارز یاما برا

 است. یترقیدق

صورت به  ARC GISافزار و در نرمگرديد  یبرداردارد نمونه ارکه در مرکز شهر قر زيصورت نمونه از باغ فجر تبردر اين پژوهش به 

و سلامت پوشش  ياهیصورت است که ابتدا پوشش گ نيروش کار به ا شده است.نشان داده  ييباز و تفاوت دما یطح فضاس ی،بردار

و مورد ( 3و  ۵و  7 یاز باندها ياهیسلامت پوشش گ یو برا 2و  3و  ۵ ی)با باندها تهیه گرديد 8ماهواره لندست  رياز تصاو ياهیگ

گیری شده اندازه یدماهاتهیه و مرحله و فرمول  6 نیز طيرا  نیسطح زم یدما ريتصاو نیاستفاده از همدر ادامه با  ،استفاده قرار گرفت

 .ديارائه گرد يينها یمشخص و نقشه ها ARC GISافزار در فواصل مشخص از پارک و داخل پارک با استفاده از نرم

 

 نتایج و بحث -5

 بیان شده است. یسبز شهر یهارساختيمداخله ز ریتکث زانیم 2در جدول 

 
 [2( ]سي)لکه، دالان، ماتر نیسرزم یدانش اکولوژبا زبان یسبز شهر یهارساختيمداخله در ز کياصول استراتژ -2جدول  

 

 ييمنظور شناسابه یصورت بردارو هم به یاصورت ماهوارههم به زيرا در شهر تبر یسبز شهر یهارساختيابتدا، نقشه ز نجايدر ا

قرار گرفتند، و سپس  يفیو ک يکم يمورد بررس 8و ماهواره لندست  ARC GISافزار با استفاده از نرم ياهیو سلامت پوشش گ تیموقع

 ضوع هستند.مو ني( نشانگر ا8تا  4 یها)شکل که شده است،دادهنشان يفیکصورت به نیسطح زم یدما

 

 

 )منبع: نگارندگان(.زيشهر تبرکلان ميموجود در داخل و حر ياهیدهنده پوشش گنقاط قرمزرنگ نشان -4شکل 

 های سبزلکه متصل به همهای سبز طبیعی و مصنوعی دالان ترمنسجمشبکه ماتریس 

 آوری اقلیميافزايش تاب

 سبزهای لکه متصل  به همهای سبز طبیعی و مصنوعی دالان ترمنسجمشبکه ماتریس 

ی شهرهاتبخیر بیشتر و تهويه هوای بهتر در  -

 رو هستند.که با معضل آلودگي هوا روبه

 افزايش تصفیه فاضلاب و آب حاصل از باران -

 ی بیشتر و افزايش تعديل دمااندازهيسا -

 افزايش ذخیره آب باران -
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 بهتر )منبع: نگارندگان(. صیتشخ یبرا زيشهر تبرموجود در کلان ياهیپوشش گ تیموقع -۵شکل 

 

 

 )منبع: نگارندگان(. ياهیهمان سلامت پوشش گ اي NDVIنقشه  -6شکل 

هکتار است که اکنون سرانه  1،032 زيدر نقشه طرح جامع تبر زيسبز موجود در شهر تبر یفضابا توجه به اطلاعات بدست آمده، 

 ياز منف) داده شده است( نشان 6در )شکل که  يفیصورت کرا به نیسطح زم یدما زانیم نیو همچن متر است 16 یسبز شهر یفضا

 گرفته شده است. 8با ماهواره لندست  19/01/2023 خيثبت شده در تار رينقشه با استفاده از تصاو نيا شده است(؛ثبت  17تا مثبت  21
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 )منبع: نگارندگان(زيشهر تبردر کلان نیسطح زم یدما راتییتغ يفینقشه ک -7شکل 

 08/10/1401 خيدهم و در تار یریگمحدوده که با استفاده از دماسنج با اندازه یباغ فجر بر دما ریثات یبرا یدر آخر نمونه مورد

 يشيسرما ریتأثکه ها درخت یاندازهيخاطر رطوبت و سابه رايز شود؛يگرم م يفاصله گرفتن از پارک دما نسبتاً کم شده که با یریگاندازه

 اين تغییرات دمايي بوجود مي آيد. دندار

 

 

 )منبع: نگارندگان( زيشهر تبردر باغ فجر کلان نیسطح زم یپارک بر دما رینمونه تأث -8شکل 
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 نتیجه گیری-6

خود  گريو از طرف د شوندي م ديتشد ،دارد ستيز طیبر مح يکه اثرات مخرب یبشر یها تیطرف با فعال کياز  يمیاقل راتییتغ

از جمله گسترش بدون ضابطه  یشهر یها تیفعال ن،يگردند. علاوه بر ا يدر سطح شهر م زیو فاجعه آم يعیطب یايبروز بلا ديعامل تشد

 یريپذ بیموارد آس ريو سا يعدم توجه به منابع آب ي،عیطب طیسبز و مح یفضاها بيتخر ی،انرژ فمصر ،مستعد خطر يو توسعه در نواح

در شهر  یبشر یها تیفعال يمیاقل راتییسه موضوع تغ انیم يگاتنگارتباط تن جهی. در نتدهندي م شيمخاطرات را افزا نيشهر در برابر ا

شوند به که هر سه عامل توجه  فيتعر یبه نحو ديها با چالش نيرو راهکارها جهت مقابله با ا نيشهرها وجود دارد. از ا یريپذ بیو آس

  .باشدي م يمیاقل یتاب آور ،راهکارها ني. از جمله اندينما

 ی،شهر یريپذ بیاست که ضمن کاهش آس ييها يژگيدر شهر شامل و یپژوهش نشان داد که تاب آور نيدر ا یمطالعات نظر

 یو نهاد یکالبد ي،اجتماع در ابعاد مختلف بوم شناسانه، يانسان یها تیفعال نهیزم نيو در ا شودي م يمیاقل راتییمنجر به انطباق با تغ

 ریکه تا به امروز تأث رسديبه نظر م پژوهش نيانجام شده در ا یهايبه بررس باتوجه کنند. يم فايا يفعل یها در رفع چالش یدینقش کل

ی نکته در کشورها نيا کهينشده است، درحال انیب حیصورت صحبه يمیآوری اقلو نقش آن در شهر و تاب یسبز شهر یهارساختيز

و  يمیاقل راتییآوری در مقابل تغتاب یبرا یاستراتژ کين عنوابه یشهر یهارساختياثبات شده است که استفاده از ز افتهيتوسعه

 شد؛يم اديچندان دور از آن درگذشته نه زيشهر تبرکلان یبود که برا یااست. باغشهر واژه تیحائز اهم نیزم شيدر مقابل گرما نیهمچن

 سبز زمین هایو حمله به  نیزم یرات کاربرییتغ شيافزا يمقاومت و از طرف زانیسبز، نوع آن و م یبه مسائل فضا يتوجهيخاطر باما به

 . شده است يزراع نیهکتار زم 3700از  شیب ، وسبز یهکتار از فضا 1100از  شیب بينادرست باعث تخر یو توسعه شهر

در که توسط بهزادفر و همکاران  "(زي: شهر تبری)نمونه مورد يمیاقل یسنجش عوامل مؤثر بر تاب آور"در پژوهشي تحت عنوان 

در شهر  يمیاقل یعوامل تاب آور نيآن است که مهم تر انگریب پژوهششان  جينتا با استفاده از روش تاپسیس صورت گرفت، 1398سال  

و  ياستفاده از حمل ونقل عموم ي،آب رساختيحفاظت از ز ،ايبلا تيريمتخصص و ماهر در مد یرویاز ن یعبارت اند از: بهره مند زيتبر

هستند و  يو کاهش يانطباق يژگيحائز هر دو و ،زيدر شهر تبر يمیاقل یرو عوامل مؤثر بر تاب آور ني. از اييغذا تیامن نیتأم نیهمچن

در اين پژوهش سعي  .رندیمورد استفاده قرار گ ي،میاقل راتییاز تغ يناش يعیدر برابر مخاطرات طب زيساختن تبر یجهت تاب آور ديبا

میزان تاب آوری  شيو افزا یسبز شهر یهارساختيز تیو کم تیفیک زانیم شيافزاشده است که به بررسي مولفه های تاثیر گذار در 

يافته های  .در توسعه شهر ها علي الخصوص شهر تبريز پرداخته شود که برای نمونه باغ فجر در اين شهر مورد بررسي قرار گرفته است

نقش  نیسطح زم یو کاهش دما يمیآوری اقلدر تاب یسبز شهر یهارساختيسبز و ز یوجود فضااز پژوهش بیانگر آن است که  حاصل

 اساسني؛ براشوديگرم م ينسبتاً کم ی سطح زمیندما )باغ فجر( با فاصله گرفتن از پارکو باتوجه به يافته های تحقیق  دارد ييبسزا

 گونه ع، نوشهری سبز هایتعداد و مساحت فضاافزايش همچون:  يمیآوری اقلتاب زانیبر م رگذاریتأث یکه فاکتورها شوديم شنهادیپ

 یاز شهرها يکي زيشهر تبر رايزداشته باشد  يمصرف آب کم زانیوهوا و مآب طيمقاوم به شرا) گونه های سبز  های کاشت شده در فضای

استان های همجوار کمک مي گیرد و در آبیاری فضای سبز شهری نیز با مشکل  مي باشد و برای تامین آب شرب شهری از رانيکم آب ا

مورد توجه قرار گیرد و در اولويت کاری مديران شهری برای ارتقای میزان تاب آوری شهری علي الخصوص در شهر تبريز  مواجه است(

 قرار گیرد. 

 يکاهش یاست، راهکارها یبشر یتهایکه خود متأثر از فعال يمیاقل راتییرغم تداوم روند تغ يگرفت که عل جهیتوان نت يم تيدر نها

شهرها  يژگيو و تیداشته باشد. از آنجا که ماه راتییتغ نيدر مقابله با ا ینقش مؤثر تواندي م یدر قالب تاب آور يانطباق ژهيو به و

 ييمخاطرات شناسا ديابتدا با ،شهرها یريپذ بیسجهت کاهش آ باشدي م ریمتغ ،در هر شهر يمیاقل یها و چالش ستا گريکدياز  زيمتما

 راتییعوامل منجر به بروز تغ يآت یها تا در پژوهش شودي م شنهادیراستا، پ نيگردند. در ا نییعوامل مقابله تع نيشوند و سپس مهمتر

 .ردیو سنجش قرار گ يمورد بررس يرانيا یشهرها ريسا درراهکارها  تيو اولو يعیمخاطرات طب ي،میاقل
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